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1 OBJETIVO

Estabelecer procedimento padrdo para triagem de candidatos a doacao de sangue.

2 REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Portaria de Consolidacdo MS/GM n° 5 de 28 de
setembro de 2017. Consolidacdo das normas sobre as acOes e 0s servicos de saude do
sistema Unico de saude do sangue, componentes e derivados.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. RDC n° 34 de 11 de junho de 2014. Disp8e sobre
as boas praticas no ciclo do sangue.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. RDC n° 75 de 02 de maio de 2016. Altera a
Resolugcdo RDC n° 34 de 11 de junho de 2014.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Portaria n° 1682, de 2 de julho de 2020. Altera o
Anexo IV da Portaria de Consolidacdo n°® 5 de 28 de setembro de 2017, e redefine o
regulamentotécnico de procedimentos hemoterapicos.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. RDC N° 399, de 7 de julho 2020. Revoga a alinea "d"
do inciso XXX do art. 25 da RDC n° 34, de 11 de junho de 2014, que dispde sobre as boas
praticas no ciclo do sangue, em cumprimento a ordem judicial.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota técnica 059/2014/CGSH/DAHU/SAS/MS —
critérios de triagem clinica para os virus do oeste do Nilo e chikungunya para candidatos a
doacao de sangue.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota Técnica N° 5/2020-CGSH/DAET/SAES/MS —
Atualizacdo dos critérios técnicos para triagem clinica de dengue (DENV), Chikungunya
(CHIKV), Zika (ZIKV) nos candidatos a doac¢éo de sangue.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota Técnica Conjunta ANVIS/SAS/MS N° 011/2017 —
Critérios técnicos para triagem clinica de candidatos & doagcdo de sangue para o virus da
febre amarela.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota Técnica n°® 12/2021/SEI/GSTCO/Direl/ANVISA.
Orientacbes sobre inaptiddo temporaria para doacdo de sangue de candidatos que foram
submetidos a vacinagéo contra a COVID-19 e outras recomendacodes.

BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota Técnica n°® 4/2022- CGSH/DAET/SAES/MS —
Atualizacdo sobre critérios técnicos para triagem clinica dos candidatos & doacédo de sangue,

relacionados ao risco de infeccdo pelo SARS-CoV-2 (virus causador da Covid-19).
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BRASIL. Ministério da Saude/ ANVISA. Nota Técnica n°® 40/2022-CGSH/DAET/SAES/MS —
Orientacdo para triagem clinica dos candidatos a doacdo de sangue, relacionados ao risco de

infeccdo pelo virus Monkeypox.

3 GLOSSARIO

Microcuveta — plastico descartavel isenta de reagente, para coleta de amostra de sangue
capilar, por puncéo digital e leitura de hemoglobina.

PA — Pressao Arterial.

Hb — Hemoglobina

Ht — Hematdcrito

Kg — Quilograma

mmHg — Milimetros de mercurio

bpm — Batimentos por minuto

g/dl — Gramas de hemoglobina por 100 ml de sangue total

4 RESPONSABILIDADES

CARGOS ATIVIDADE

_ ] Realizar a triagem clinica e hematolégica dos candidatos a
Enfermeiras do Hemonducleo .
doacéo de sangue.

Realizar a triagem clinica e hematologica dos candidatos a
o ) doacéo de sangue.

Médicos do Hemonucleo - o o
Supervisionar e dar suporte técnico as atividades

desempenhadas pelo Enfermeiro do Hemonucleo

5 CONTROLE INTERNO DO HEMOGLOBINOMETRO

5.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve realizar, diariamente, antes do inicio da rotina, o
controle diario do Hemoglobindbmetro;
5.1.1 As amostras devem permanecer armazenadas em temperaturas entre 2 e 8°C;

5.1.2 O controle € composto por trés niveis de resultados.

6 ROTINA DE REALIZACAO DO CONTROLE
6.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve calcar as luvas;

6.2 Retirar a amostra da camara de conservacgao;
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6.3 Homogeneizar por 20 segundos ou rolar na palma das maos por 12 vezes;

6.4 Abrir o frasco e transferir parte do volume para a tampa do reagente;

6.5 Preencher a microcuveta de forma ininterrupta,

6.6 Colocar a tampa no frasco;

6.7 Proceder a leitura;

6.7.1

6.7.2

Em caso de nao conformidade nos resultados, homogeneizar novamente as

amostras;

Proceder a limpeza do suporte da microcuveta:

Puxe o suporte da microcuveta para fora, até a sua posicao de carregamento;
Com um objeto pontiagudo, pressione cuidadosamente a pequena lingueta do
suporte;

Enquanto pressiona a lingueta, puxe o suporte da microcuveta com cuidado;
Limpe o suporte da microcuveta com alcool (70 %) ou detergente neutro;
Recolocar o suporte no lugar;

Certifiqgue- se de que a lingueta tenha travado o suporte da microcuveta no
local correto;

A tampa pode ser limpa com alcool (70 %) ou detergente neutro;

Se ainda persistir o erro, avaliar a necessidade de substituicio dasamostras ou

substituicdo do equipamento, enquanto aguarda a manutencao corretiva,

6.7.3 repetir o teste.

6.8 Registrar os resultados na Planilha Controle de Hemoglobinbmetro, anexo I,

6.9 Descartar a microcuveta;

6.10 Armazenar a amostra em camara de conservagao;

7 ATENDIMENTO AO CANDIDATO

7.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve recepcionar o candidato;

7.1.1 Doadores que tenham informado o nome social devem ser chamados por este

nome. A informagéo consta na lista de espera — aviso para triagem;

7.2 Indagar o mesmo se compreendeu o teor das perguntas constantes no questionario

respondido e se necessita de algum esclarecimento acerca do procedimento;

7.3 Realizar avaliacao fisica sumaria;

7.3.1 Verificacdo de peso e altura. O peso minimo para doacgéo é de 50 Kg;
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7.4

7.5

7.6
7.7
7.8
7.9

7.3.2 Verificacdo da PA. A presséao arterial sistolica ndo deve ser superior a 180 mmHg e
a pressao diastolica ndo deve ser superior a 100mmHg;

7.3.3 Ritmo e frequéncia de pulso radial. O pulso deve ser regular e sua frequéncia nao
deve ser menor do que 50(cinquenta) nem maior do que 100(cem) bpm;

7.3.4 Temperatura axilar;

Registrar os dados no programa Hemovida em médulo “TRIAGEM CLINICAS”, nas abas

SINAIS VITAIS, PRE EXAMES E TRIAGEM CLINICA, descrito no item 8. Caso o doador

tenha informado o nome social, este deve ser registrado no campo “AVISO PARA A

COLETA”;

Realizar antissepsia, com gaze embebida em clorexidina alcodlica 0,5%, em face lateral

de polpa digital;

7.5.1 As almotolias devem ser devidamente identificadas no momento de sua abertura e
registrado a data de vencimento 7 dias ap0s a abertura da mesma;

Puncionar local com lanceta 28G/30G ou agulha 25 x 7, descartaveis;

Descartar material perfuro-cortante em recipiente adequado;

Desprezar a primeira gota de sangue, utilizando gaze seca;

Descartar a gaze;

7.10 Coletar amostra de sangue em microcuveta;

7.10.1 ApOs a abertura do lacre do frasco de microcuveta, registrar a data de abertura e
validade (validade de 3 meses apds aberto);

7.11 Oferecer ao candidato gaze para compressao do local de puncéo;

7.12 Realizar leitura de hemoglobina na amostra de sangue do candidato (Tabela 1);

8

8.1

7.12.1 Niveis de Hb igual ou maior que 18,0g/dl ou Ht maior que 54% impedem a doacédo

e necessita de encaminhamento para investigacéao clinica;

TABELA 1 - VALORES MINIMOS ACEITAVEIS DE HEMOGLOBINA.
VALORES MINIMOS ACEITAVEIS

Homens Hb = 13,0g/dl (ou Ht= 39%)

Mulheres Hb = 12,5g/dl (ou Ht = 38%)

PASSO A PASSO PARA REGISTRO DOS DADOS DO CANDIDATO A DOACAO NO
PROGRAMA HEMOVIDA MODULO TRIAGEM CLINICA
O Administrativo da Recepgao deve clicar no icone do programa Hemovida na area de

trabalho do Windows;
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8.2 Clicar na opcéo Triagem Clinica (Figura 1);
FIGURA 1 — TELA PARA INICIAR O CADASTRO DO CANDIDATO A DOAGAO NO SISTEMA HEMOVIDA

Atendimento ao doador Y | Laboratérios ¢
Recepgio .. Recepcao de Amostras Externas
Registro Imunohematologia

Pré-Triagem Sorologia

Triagem Hematolégica
Producio de hemocomponentes )

ﬁ Triagem Clinica
Processamento 14

Coleta de Sangue

Estoque
Coleta Extemna Distribuigao
Servico Social Expurgo '

Modulos Independentes

- Ambiente Albumina

I:-'n- Integra

8.3 Digitar o nimero da matricula em USUARIO e senha e clicar no botdo OK;

8.4 Clicar no botdo “NOVQ” para selecionar um novo doador da lista (Figura 2);
FIGURA 2 - TELA DO SISTEMA HEMOVIDA PARA CADASTRO DE NOVO DOADOR

E& HEMOVIDA-HEMOTERAPIA DE SERGIPE [TRIAGEM CLINICA)

|| @& | -a | & 2'| K| [ veusio: | sestateira B
Ahesa | Cancels ©0'0 | Consuks]| Ficha ﬁﬂwﬁ-ﬂ e 93 22/06/2001 122618
Data do aterdimeorto: | Tempode espera: Senha Srupo £
K ] 0000 - 0000 A
3 Versho 37
Dadas do doadar —
Codiga: Nome: Seno: 1 Afersse P amostra
 Sangue Total

Sinsis vlais | Pré-eusine & avites | Arsridmants scterics | Tisgen cliries |
Dados da Pré-Triagem :

| L Kq| Ara | M | pARTERIAL i g

| Pulso: bpm | Temperatura : | Quetbonkio 7 I

Uttimo atendimenta + Impressao dados da hicha

Flondimarto arkero
™ cots I ok [sou] w [er]wfjc ] u]]

8.4.1 Caso o doador seja cadastrado, digitar a data em que o doador foi atendido e
clique no botao “Executar”;

8.4.2 Se ndo souber a data de atendimento do doador, clicar na “guia ldentificagédo do
doador” e digitar seu nome do doador;

8.4.3 Selecionar o nome do doador e clicar no botdo OK (Figura 3);
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FIGURA 3 — TELA DO SISTEMA HEMOVIDA PARA LOCALIZAGAO DO DOADOR

Localiza paciente na TRIAGEM [3<]

[Bata de stendmanta || |dentlicacas do doador |

Arandimanto ; |25.B_.-'EE|I:IE g Ewul:ular]

e

1< s

~ 0K | x Cancelal

8.5 Selecionar o doador que sera atendido e clicar no botdo OK (Figura 4);
FIGURA 4 — TELA DO SISTEMA HEMOVIDA PARA SELECAO DO CANDIDATO A DOAGCAO

LISTA DE ESPERA DA TRIAGEM CLINICA 3 [{E2HEMOVIDA HEMOTERAPIA DE SERGIPE (TRIAGEM CLINICA) &=
e e e e || cagssto Consuta wriitarios 2
. 1 % a iA A -Teil B
Atendimento : I22MEEDU1 ) Senha: D018 it | & E | @ 2l o |2 ] B e SR
= ) ) . Hevo | Localizz| Alers | Cancels Salva | Cgnsubta| Foha | /33 Posiive| = 99| 22/06/2001 1231:23
ina na kiagem clinica
;!Jj'{ o Data do atendimento © | Tempo de espera Senha Grupn ABO,
S HMOSE 0O00 - 000
I Wersfo 37 i e
Dados do doadr o
Codigo: MNome: Sexo, ’7(‘ Aferese ¢~ 2% amostra
010087801 ANSELMO SANTOS M & Sangue Totsl
Sinais vitals | Fré-exame e avisos | Atendimento anterior | Triagem elfnica |
Diados da Pré-Triagem
| Peso ol Ky | Altura : 0 em | P ARTERIAL o i Hy
| Pulsa: O bpm Temperatura : a &
-
LI »
Oltimo atendiments Impressan dades da ficha | AR R
| p— | —— | I Colta I Sorologia
|

8.6 Aferir os sinais vitais do doador e registrar na tela principal,

8.7 Clicar em "Pré-exame/Avisos" e registrar o valor da Hemoglobina;

8.8 Clicar em "Triagem Clinica" e se o doador for inapto clicar na op¢do "N&o" no canto
esquerdo/abaixo da tela, caso seja apto a op¢ao "SIM" ja vem habilitada;

8.9 Selecione o motivo, em caso de inaptiddo, clicando no botdo "diagnostico” e colocando
onumero de dias de inaptidao;

8.10 Digite, se o doador for apto, quantos ml deverdo ser coletados no campo “Volume
paraColeta” a direita/abaixo da tela;

8.11 Clicar no botéo “SALVAR”;

8.12 Recomecar a operacéo, para atender outro doador, clicando em “NOVO”.
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9 TRIAGEM DO CANDIDATO A DOACAO DE SANGUE

9.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve verificar as respostas fornecidas as perguntas do
questionario de triagem,aprofundando as perguntas nos pontos que forem necessarios;

9.2 Avaliar a historia gestacional das candidatas a doagéo;

9.2.1 Se multipara (3 ou mais gestacdes), registrar no sistema informatizado no campo
“aviso ao processamento” e “aviso para a coleta” para descartar o plasma;

9.3 Registrar no sistema informatizado no campo “aviso ao processamento” e “aviso para a
coleta” para nao produzir plaquetas, caso o doador tenha feito uso de anti-inflamatdrio
nao esteroide e/ou acido acetilsalicilico nos ultimos 3 dias;

9.4 Avaliar aptiddo do candidato a doacao de sangue, conforme Normas Técnicas vigentes,
registrando aptiddo ou inaptiddo em moédulo “TRIAGEM CLINICA” do programa
Hemovida;

9.5 Questionar candidato a doacdo de sangue quanto aos sintomas mais comumente
manifestados quando da infeccéo por ZIKV e CHKV (Quadro 1);

9.5.1 Exantema maculopapular pruriginoso, febre, hiperemia conjuntival ndo purulenta e
sem prurido, artralgia, artrite, mialgia e cefaleia e, menos frequentemente, edema
de extremidades, dor de garganta, tosse, vomitos e hematospermia;

QUADRO 1 - CRITERIOS PARA DOACAO E SANGUE CONFORME O TIPO DE INFECCAO

TIPO DE - x

INFECCAO CRITERIOS PARA DOACAO

e Candidatos a doacdo de sangue que foram infectados pelos virus da Zika (ZIKV), apos
diagndstico clinico e/ou laboratorial, deverdoser considerados inaptos pelo periodo de 120 dias
apo6s a recuperacéo clinica completa (assintomaticos);

Zika (ZIKV) P perag pleta ( )

e Candidatos a doagdo de sangue que tiveram contato sexual com pessoas que apresentaram
diagnostico clinico e/ou laboratorial de Zika nos ultimos 90 dias, deverdo ser considerados
inaptos pelo periodo de 30 dias apds o Ultimo contato sexual com essas pessoas.

e Candidatos a doagéo de sangue que foram infectados pelo virus da chikungunya (CHIKV), apés
diagnéstico clinico e/ou laboratorial, deverdo ser considerados inaptos pelo periodo de 30 dias
ap6s a recuperacao clinica completa (assintomaticos e sem uso de qualquer medicagao
especifica para manifestacéo desta infec¢ao);

. e Candidatos a doacdo de sangue que tenham se deslocado ou que sejam procedentes de
Chikungunya
(CHIKV) regides endémicas ou com epidemias confirmadas, nacionais ou internacionais, de chikungunya
(CHIKV) e que pretendam realizar a doagdo em regido onde a infecgdo néo é prevalente (ndo
endémicas ou epidémicas) deverdo ser considerados inaptos por 30 dias apds o retorno dessas
areas. Para este critério, considerar as informagfes de prevaléncia condas no Bolem
Epidemiolégico da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Salde
(http://mww.saude.gov.br/boletinsepidemiologicos) e no site da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) (HTTPS://www.who.int/);
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e Na&o ha evidéncias sélidas de transmisséo sexual do CHIKV, porém existem relatos na literatura
cientifica de deteccdo de RNA viral em secrecdes (sémen, saliva, urina) até um més apds o
diagnéstico clinico, portanto, recomenda-se que os candidatos a doagdo de sangue que tiveram
contato sexual com pessoas que apresentaram diagnostico clinico e/ou laboratorial de
chikungunya nos ultimos 30 dias, deverdo ser considerados inaptos por um periodo de 30 dias
apos o ultimo contato sexual com essa pessoa;

e Nao existe evidéncia até o presente, de transmissao transfusional do CHIKV, estas orientacdes

sédo medidas de precaucao.

e Candidatos a doacédo de sangue que foram infectados pelos virus da dengue (DENV), ap6s
diagnéstico clinico e/ou laboratorial, deveréo ser considerados inaptos pelo periodo de 30 dias
apos a recuperacao clinica completa (assintomaticos);

e Candidatos a doacdo de sangue, que apresentem diagndstico de dengue hemorragica deverédo
ser considerados inaptos por 06 meses ap0s a recuperacéo clinica completa (assintomaticos);

Dengue (DENV) e Candidatos a doacgdo de sangue que tiveram contato sexual com pessoas que apresentaram
diagndstico clinico e/ou laboratorial de dengue nos ultimos 30 dias, deverdo ser considerados
inaptos pelo periodo de 30 dias apds o Ultimo contato sexual com essas pessoas;

e Candidatos a doacdo de sangue que fizeram uso de vacina para protecdo contra dengue
deverdo ser considerados inaptos por 30 dias apés a vacinac¢do (vacina constituida por virus
recombinante e atenuado de febre amarela/dengue).

e Candidatos a doacdo de sangue com diagndstico ou suspeita de covid-19 (Anexo Il) e que
apresentaram doenca sintomatica, mesmo nos casos leves/moderados, deverdo ser
consideradas inaptas por um periodo de 10 dias ap6s a completa recuperacao (assintomatica e
sem manifestacdes clinicas prolongadas que contraindiquem a doacao);

e Candidatos a doacdo de sangue que apresentaram um teste diagndstico para SARS-CoV-2
positivo, mas permanecem assintomaticas, deverdo ser inaptas por um periodo de 10 dias da
data da coleta do exame;

c i e Candidatos a doagdo de sangue que tiveram contato proximo a um caso confirmado de covid-
oronavirus

(SARS, MERS e
2019-nCoV)

19 durante o seu periodo de transmissibilidade, conforme definicdo do Ministério da Saude, nos
ultimos 10 dias, com pessoas que apresentaram diagndstico clinico e/ou laboratorial de covi-19,
devera ser consideradas inaptas pelo periodo de 7 dias apds o Ultimo contato com essas
pessoas;

e Candidatos a doagdo de sangue que permaneceram em isolamento voluntario ou indicado por
equipe médica devido a sintomas de possivel infeccdo pelo SAR-CoV-2 deverdo ser
consideradas inaptas pelo periodo que durar o isolamento, conforme definicdo do Ministério da
Saude;

e N&o existe evidéncia até o presente, de transmissédo transfusional dos coronavirus, estas

orienta¢gBes sdo medidas de precaucao.

9.6 Avaliar os critérios técnicos para doacao de sangue de acordo com o perfil do candidato
(Quadro 2);

QUADRO 2 - CRITERIOS TECNICOS PARA DOACAO DE SANGUE DE ACORDO COM A NOTA TECNICA.

NOTA TECNICA CRITERIOS TECNICOS PARA DOACAO DE SANGUE
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Nota Técnica
059/2014/CGSH/DAHU/SAS/MS

Candidatos a doacdo de sangue que estiveram nos Estados Unidos deverdo ser
considerados inaptos para doagdo de sangue pelo periodo de 30 dias apds terem
saido deste palis;

Candidatos a doacéo de sangue que tiverem sido infectados pelo virus do Oeste do
Nilo dever&o ser considerados inaptos para doacdo de sangue por um periodo de 6
meses apos recuperagao clinica completa;

Doadores que permaneceram em area endémica com IPA>49,9 devem ser

considerados inaptos até 30 dias apds o retorno;

Nota técnica n° 40/2022, que
orienta para a triagem clinica de
candidatos com risco de
infec¢do pelo virus Monkeypox;

Candidatos a doacéo de sangue com infeccdo pelo MPXV sejam considerados
inaptos até que todas as lesdes estejam totalmente resolvidas e no minimo 21 dias
apos o inicio dos sintomas.

Candidatos com contatos proximos assintomaticos de pessoas ou animais infectados
sejam colocados sob vigilancia de febre ou aparecimento de outros sinais e/ou
sintomas por 21 dias (periodo de incubacéo), sendo considerados inaptos para a

doacgdo de sangue e componentes por este periodo.

Nota técnica Conjunta
ANVISA/SAS/MS N° 011/2017,
que estabelece os critérios
técnicos para triagem clinica de
candidatos a doagdo de sangue

para o virus da febre amarela.

Candidatos a doagdo de sangue que tenham sido vacinados recentemente contra a
febre amarela deverdo ser inaptados por 04 (quatro) semanas, a contar da data de
vacinacgao, conforme Anexo IV da Portaria de Consolidagdo n° 5, de 28 de setembro
de 2017- Ministério da Saude.

Candidatos a doacdo de sangue que foram infectados pelo virus da febre amarela,
apo6s diagnadstico clinico e/ou laboratorial, deverdo ser considerados inaptos por um
periodo de 06 (seis) meses apos a recuperagéo clinica completa.

Candidatos a doacdo de sangue que vivam em areas silvestres, rurais ou de mata
dos municipios com casos suspeitos e/ou confirmados de febre amarela e que néo
tenham sido vacinados contra febre amarela deverdo ser considerados inaptos.
Candidatos a doagéo de sangue que tenham viajado para areas silvestres, rurais ou
de mata dos municipios com casos suspeitos e/ou confirmados de febre amarela e
gue nao tenham sido vacinados deverdo ser considerados inaptos por um periodo de
30 (trinta) dias apds o retorno da area de risco.

Candidatos a doacdo de sangue que tenham sido vacinados recentemente contra a
febre amarela deverdo ser inaptados por 04 (quatro) semanas, a contar da data de
vacinagédo, conforme Anexo IV da Portaria de Consolidagéo n° 5, de 28 de setembro
de 2017- Ministério da Saude.

Candidatos a doacédo de sangue que foram infectados pelo virus da febre amarela,
apdés diagndstico clinico e/ou laboratorial, deverdo ser considerados inaptos por um
periodo de 06 (seis) meses apos a recuperagéo clinica completa.

Candidatos a doacdo de sangue que vivam em areas silvestres, rurais ou de mata
dos municipios com casos suspeitos e/ou confirmados de febre amarela e que néo
tenham sido vacinados contra febre amarela deverdo ser considerados inaptos.
Candidatos a doagdo de sangue que tenham viajado para areas silvestres, rurais ou
de mata dos municipios com casos suspeitos e/ou confirmados de febre amarela e
gue nao tenham sido vacinados deverao ser considerados inaptos por um periodo de

30 (trinta) dias apds o retorno da area de risco.
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9.7 lIdentificar os sintomas mais comumente manifestados quando da infeccéo pelo virus da

9.8

9.9

febre amarela;

9.7.1 Febre de inicio subito, calafrios, dor de cabeca, dores nas costas, dores no corpo
em geral, nduseas e vomitos, fadiga e fraqueza.

Consultar, frequentemente, a lista atualizada dos municipios com casos suspeitos e/ou

confirmados de febre amarela;

9.8.1 P4gina da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude

(https://ais.paho.org/phip/viz/ed vyellowfever.asp);

Registrar no sistema hemovida e na ficha de registro da triagem, o volume estipulado

para coleta de sangue;

9.9.1 Em caso de candidato apto, conforme determinacdo da Portaria de Consolidacéo
n° 5, de 28 de setembro de 2017. Ministério da Saude, com volume minimo de 405
ml e maximo de 495 ml;

9.9.2 Registrar os dados de aptidao ou inaptiddo na triagem na ficha de identificagéo e

triagem (Figura 5);

FIGURA 5 - DADOS DE IDENTIFICACAO E REGISTRO DE TRIAGEM

Dados de triagem e coleta
[ Triagem ]
Apto: (SIM) Volume: (NAO) Mativo (codigo) Dias deinaptiddo
Observacoes e encaminhamento:
Responsavel pelatriagem

[Coleta]
Bolsa: ( JDupla  ( )Tripla  Lote: Conector
Homog. Inicio: Término (MSD) (MSE) Vol. Coletado
Intercoménca: (NAQ) (SIM) Qual:

Responséavel pela identificacdo Responsével pela coleta

9.10 Agradecer o comparecimento do doador, estimulando-o a se fidelizar aoservico;

9.11 Orientar e entregar orientacdo para a retirada dos exames (Figura 6);
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FIGURA 6 - ORIENTAGAO PARA ENTREGA DE RESULTADO

~ INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA
nc NUCLEO DE HEMOTERAPIA ZONA SUL
Rua das Laranjeiras i 374

NOME

RESULTADOS
*DE 2°AG°FEIRA
* HORARIO: 09:00 AS 13:00h

DATA /

« Osresultados somente poderdo ser entreques ao
préprio doador ou, mediante apresentacdo de
procuracdo, a terceiros.

« Trazer documento de identificagao

9.12 Encaminhar candidato em jejum a realizar lanche antes da coleta de sangue;

10 CANDIDATOS INAPTOS PARA DOACAO DE SANGUE
10.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve informar o motivo da inaptidao;
10.1.1Em caso do candidato inapto & doacdo de sangue, se necessario, devera ser
solicitada a presenca do médico Hemoterapeuta na Sala de Triagem;
10.1.2 Quando cabivel, o candidato devera ser encaminhado para servico de referéncia
(Centro Municipal de Saude),conforme domicilio;
10.1.3 Registrar o encaminhamento no sistema informatizado (campo observacdes) e no
questionario do doador;
10.1.4 Doadores que fizeram uso de anabolizantes deverdo ser inaptos por 12 meses
apos a ultima aplicacdo (Resolucdo RDC 34, de 11 de junho de 2014);
10.2 Orientar periodo de inaptiddo em casos de inaptiddo temporaria e incentivar o retorno do
candidato ao servi¢o (Anexo lll);
10.3 Registrar o codigo de inaptidao clinica no programa Hemovida (Anexo IV) com o
respectivo nimero de dias que o doador estara bloqueado para doar novamente.
10.3.1 No caso de Inaptiddo definitiva o sistema automaticamente bloqueara o doador
para doacdes futuras (Anexo V e VI);
10.4 Registrar a aptidao ou ndo na ficha de triagem,;
10.5 Registrar no sistema informatizado Hemovida Desktop.
11 CONDIQ()ES PARA TRIAGEM CLINICA E HEMATOLOGICA DOS DOADORES DE
PLAQUETAFERESE
11.1 O Enfermeiro do Hemonucleo deve realizar a triagem clinica e hematologica dos

doadores de plaquetaferese;
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11.2 Os critérios para aceitar ou rejeitar os candidatos a doacdo de plaquetas por aférese
sdo 0s mesmos para doacao de sangue, exceto o peso que deve ser superior a 60 Kg e a
contraindicacao ao uso de AAS e antiagregantes plaquetarios na Ultima semana;

11.3 Mulheres, multigesta (trés ou mais gestacdes) ndo devem ser selecionadas para doacao
de plaquetaférese;

11.4 Hemograma completo realizado no dia da coleta, com contagem de plaquetas acima de
150.000/mm?;

11.5 O intervalo minimo entre as doacfes de plaquetas deve ser de 48 horas e no maximo 4
doacgbes por més e 24 por ano;

11.5.1 Doadores que realizam coleta dupla ficam estipulados um maximo de 12
doacdes/ ano;

11.6 O volume extracorpéreo durante o procedimento ndo deve ser maior do que 15% da
volemia do doador;

11.7 Fazer obrigatoriamente um intervalo de um més apos doacao de sangue ou perda maior
do que 200 ml no ultimo procedimento;

11.8 Doador apto na triagem clinica e hematoldgica sera encaminhado para a sala de coleta a
fim de coletar amostra para hemograma com contagem de plaquetas;

11.9 Confirmar a identificacdo do candidato a doac&o, perguntando-o seu home completo e
data de nascimento;

11.9.1 O tubo para contagem de plaquetas seré coletado e encaminhado ao laboratério;

11.10 Identificar com nome completo, data de nascimento, cadastro do sistema informatizado,

data da coleta e responsavel pela coleta;

11.11 Preencher o pedido de exame;

11.12 Encaminhar ao laboratério;

11.12.1 Apos a liberacéo do resultado do hemograma, confirmar a aptidao finaldo
doador, liberando-o no sistema Hemovida Desktop — modulo Triagem;

11.13 Estabelecer o tipo de coleta (simples ou dupla) em funcdo do peso e contagem de

plaquetas do doador;

11.13.1 No caso de coleta dupla a contagem de plaquetas deve ser superior a
250.000/mm?;

11.13.2 A estimativa de contagem de plaguetas do doador no final do procedimento

de coleta ndo pode ser inferior a 100.000/mm?.
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11.13.3 Verificar estimativa na tabela (salva no computador da sala de coleta, na area

de trabalho — “Planilha de calculo de retirada de plaquetas”).

12 INDICADORES

INDICADOR DESCRICAO APURACAO
Taxa de doadores inaptos ] ]
Consulta ao sistema Hemovida Mensal
(Anexo VIII)

13 REGISTROS

IDENTIFICA(;AO ARMAZENAMENTO PRAZO DE GUARDA DESTINACAO
Questionério de Arquivo fisico por 1 ano; )
. ) 20 anos Arquivo externo
entrevista do doador Arquivo externo por 20 anos

14 RELACAO DE ANEXOS

Anexo | — Planilha de Controle de Hemoglobinbmetro

Anexo Il — Orientagdes quanto ao intervalo entre a vacina contra covid-19 e a doacao de
sangue.
Anexo lll — principais causas de inaptidao temporaria para doacdo de sangue.

Anexo |V - listagem de codigos de inaptidao clinica.

Anexo V — principais causas de inaptidao definitiva para doacdo de sangue.

Anexo VI — principais cirurgias e medicamentos e sua correlacdo com a doagao de sangue.
Anexo VII — listagem de centros de testagem andnima.

Anexo VIII — listagem de centros municipais de saude.

Anexo IX — ficha do indicador taxa de doadores inaptos.



Cédigo da

POP.HEMON.006

r\c TRIAGEM CLINICA E HEMATOLOGICADOS > ”
Qﬂ e CANDIDATOS ADOACAO DE SANGUE | Versao
Pagina: 16 de 29
ANEXO |
PLANILHA DE CONTROLE DE HEMOGLOBINOMETRO
CONTROLE INTERNO HEMOGLOBINOMETRO
abril a maio/2023 Hemaocue 301
COJI-SELECAC DE DOADORES - CONTROLLAB LOTE INTERVALD VALIDADE
numero do cliente: 6310 MIVEL 1: HBGH - 264 8993125
usudrio: 6312 MIVEL 2: HBGH - 265 13,92 17.4 20/05/2023
DATA DE ABERTURA: NIVEL 3: HEGH - 267 16,53 20,7
DATA  |N*APARELHO|NIVEL 1| NIVEL 2 | NIVEL 3 |calibracid RESP. DATA | M APARELHO|MIVEL 1| NIVEL 2 [ NIVEL 3 |calibracid RESP.
4-abr | A.002.890 d4-abr | ADD2.891
5 A002 8390 5 ADD2.891
& AD02 8390 6 AD0D2.891
10 AD02 830 10 AD0D2.891
11 A002 830 11 ADD2.891
12 A.002 890 12 ADD2.891
13 AD02 8390 13 AD0D2.891
14 AD02 830 14 AD0D2.891
17 A002 830 17 ADD2.891
18 A.002 890 18 AD0D2.891
19 A002 8390 19 ADD2.891
20 AD02 8390 20 AD0D2.891
24 AD02 830 24 ADD2.891
25 A002 830 25 ADD2.891
26 A002 8390 26 AD0D2.891
27 AD02 8390 27 AD0D2.891
28 AD02 830 28 AD0D2.891
/5 A002 830 2/5 ADD2.891
3 A.002 890 3 AD0D2.891
4 A0D02 890 4 AD02.891
5 AD02 830 5 AD0D2.891
g A002 830 B ADD2.891
g A.002 890 g AD0D2.891
10 A002 8390 10 ADD2.891
11 AD02 8390 11 AD0D2.891
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ANEXO Il
ORIENTA(}C)ES QUANTO AO INTERVALO ENTRE A VACINA CONTRA COVID-19 E A
DOACAO DE SANGUE.

e Candidatos a doacdo de sangue e hemocomponentes que receberam vacinas baseadas em virus SARS-
CoV-2 inativado ou fragmento proteico sintético permanecam inaptos por periodo de 48 horas apds a
aplicacéo;

e Candidatos a doacdo de sangue e hemocomponentes que receberam vacinas que utilizam vetores virais
recombinantes nao replicantes permanecam inaptos por periodo de 7 (sete) dias apos a aplicacao;

e Candidatos a doacédo de sangue e hemocomponentes que receberam vacinas que utilizam RNA mensageiro
(mRNA) ou DNA permanecam inaptos por periodo de 7 (sete) dias ap6s a aplicacao;

e Candidatos a doagéo de sangue e hemocomponentes que ndo informarem de maneira segura sobre o tipo de

vacina que receberam e, portanto, ndo sendo possivel a identificagdo da tecnologia utilizada, permanecam
inaptos por periodo de 7 (sete) dias apés a aplicacéo.

e No caso de vacinas cujo protocolo prevé a utilizagdo de mais de uma dose, os intervalos de inaptiddo
previstos estéo relacionados com cada aplicacao;

e Devem ser preservados o0s outros critérios previamente definidos pelas normas vigentes e as pessoas

candidatas devem estar assintométicas e em bom estado de salde no momento da doagéo;

e N&o deve ser coletado plasma convalescente para Covid-19 de candidatos & doacdo de sangue que
receberam vacinas contra Covid-19.

Pais de Inaptiddo para
Vacina Laboratério 5 Tecnologia doagdo de
Desenvolvimento
Sangue
CORONAVAC Sinovac/Butantan China bl e it 48 horas
Inativado
ChAdOX1 nCoV-19 Inetorrke)
(AZD1222) - Covishield Astrazeneca/Oxford/ Fiocruz Reino Unido (adenoylrus) nao 7 dias
replicante
BNT 162 BioNTech/Fosun Pharma/Pfizer EUA/Alemanha mRNA 7 dias
Vetor viral
AD26.Cov2.S Janssen-Cilag Europa (adenovirus) ndo 7 dias
replicante
Vetor viral
Sputnik V Gamaleya National Center Russia (adenovirus) ndo 7 dias
replicante
Covaxin Bharat Biotech india Virus inativado 48 horas
mMRNA-1273 Moderna/lnsntuto Nac:opal de EUA mRNA 7 dias
Alergia e Doengas Infecciosas

Vacinas que venham a ser produzidas a partir de microrganismos vivos ou atenuados devem obedecer ao
tempo de inaptidao de quatro semanas, conforme normativas vigentes, ou outras recomendagdes dos
fabricantes.

A vacina bivalente é produzida a partir de uma parte sintética do material genéticodo virus, e ndo o
virus em si, ela ndo provoca a doenca COVID-19 em quem a recebe — o intervalo para doacéo é
de 7 dias.
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ANEXO Il

PRINCIPAIS CAUSAS DE INAPTIDAO TEMPORARIA PARA DOACAO DE SANGUE

CAUSAS DE INAPTIDAO TEMPORARIA

TEMPO DE INAPTIDAO

Atraso menstrual em mulheres em idade fértil

Até que se afaste a possibilidade de gravidez ou de
outro problema que impeca a doacgéo

Adenomegalia a esclarecer

Avaliacdo caso a caso

Alergias (tratamento de dessensibilizag&o)

3 dias ap6s o fim do tratamento

Alergias (urticaria, rinite, dermatite e outras)

Na fase aguda e durante o tratamento

Blastomicose pulmonar

5 anos depois da cura

Brucelose

1 ano apés o tratamento e 8 semanas apds a
potencial exposi¢éo

Caxumba

3 semanas apds a cura

Citomegalovirus

3 meses apo6s desaparecimento dos sintomas

Colera 3 meses apdés a cura
Conjuntivite 1 semana apds a cura
Dengue 4 semanas ap0s a cura

Dengue hemorragico

6 meses apds a cura

Diarreia 1 semana apds a cura
. . 3 anos apos suspensado do tratamento e sem relato
Epilepsia . .
de crise convulsiva
Erisipela 2 semanas apos a cura

Gripes ou resfriados

1 semana ap0ds cessarem 0s sintomas

Herpes simplex genital, herpes simplex oral,etc.

Apbs o desaparecimento das lesdes

Herpes zoster

6 meses ap0ls desaparecimento de sintomas

InfecgBes bacterianas comuns néo
complicadas (por exemplo: sinusite,
amigdalite, otite, infec¢ao urinaria baixa)

2 semanas apos o fim do tratamento

Leptospirose

3 meses apds a cura

Lesdes de pele no local da pun¢éo venosa

Até a cura

Lesdes dermatolégicas: eritema polimorfo,
eritrodermias, liquen plano

6 meses apads a cura

Meningite infecciosa

6 meses apds a cura

Mononucleose infecciosa

6 meses apds a cura

Osteomielite aguda

2 meses apds a cura

Osteomielite cronica

Definitivo

Pericardite infecciosa (exceto tuberculosa)

12 meses apos a cura

Pielonefrite

1 més apo6s a cura

“Piercing”, tatuagem ou maquiagem definitiva.

6 meses apoés realizacdo; 12 (doze) meses se nao
houver condicdo de avaliacio da seguranca do
procedimento realizado; se na cavidade oral e/ou na
regido genital, devido ao risco permanente de
infeccao, a inaptidao é 12 (doze) meses da retirada.

Rubéola

2 semanas apds a cura
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ANEXO IV
LISTAGEM DE CODIGOS DE INAPTIDAO CLINICA

DESCRICAO CcODIGO| TIPO

4 DOACOES EM 12 MESES 07 T
ABORTO HA MENOS DE 3 MESES 81 T
ACESSO VENOSO INADEQUADO 10 T
AFERESE ANTERIOR 62 T
AGUARDANDO SOROLOGIA 69 T
ALCOOLISMO HABITUAL 56 D
ALIMENTACAO GORDUROSA 11 T
ANEMIA/ HEMORRAGIA 08 T
ANSIEDADE 115 T
AHBc SORORREAGENTE / HbsAg SORORREAGENTE 68 /42 D
AHCV SOROREAGENTE 64 D
APTO 999 A
ASMA/BRONQUITE 51 T
AUTO-EXCLUSAO 74 T
AUTO-TRANSFUSAO 78 T
BEBIDA ALCOOLICA HA MENOS DE 24 HORAS 71 T
BRUCELOSE 57 D
CANCER 41 D
CIRURGIA DE GRANDE PORTE HA MENOS DE 6 MESES 21 T
CIRURGIA DE PEQUENO PORTE NOS ULTIMOS 3 MESES 25 T
COLAGENOSE 37 D
COMPORTAMENTO DE RISCO HA MENOS DE 1 ANO 63 T
CONTACTANTE SEXUAL DE INDIVIDUO TRANSFUNDIDO HAMENOS DE 1 ANO 80 T
CONTACTANTE SEXUAL HIV POSITIVO HA MENOS DE 1 ANO 99 T
CONTACTANTE SEXUAL DE VICIADOS DE DROGAS INJETAVEISHA MENOS DE 108 T
1 ANO

CONTACTANTE SEXUAL DE EX-PRESIDIARIO HA MENOS DE 1 ANO 110 T
CONTACTANTE SEXUAL DE INDIVIDUO COM HEPATITE HA MENOSDE 1 ANO 109 T
CONTACTO COM HEPATITE 43 D
DESISTENCIA 112 T
DIABETES TIPO | E TIPO Il DESCOMPENSADO 38 D
DOACAO DE SANGUE PARA FAZER TESTE DE AIDS 97 T
DOADOR FORA DO INTERVALO LEGAL ENTRE DOACOES 03 T
DOENGCA AUTOIMUNE 50 D
DOENGCA CARDIACA 35 D
DOENCA DE CHAGAS 46 D
DOENCA GRAVE HA MENOS DE 1 MES 15 T
DOENCA HEMATOLOGICA / HEMOGLOBINOPATIAS 53 D
DOENGCA HEPATICA 59 T
DOENGCA NEUROLOGICA / AVC 65 D
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DOENCA PULMONAR 79 D
DOENGCA RENAL CRONICA 36 D
DOENGCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS 107 T
DST HA MENOS DE 1 ANO 93 T
ENDOSCOPIA HA MENOS DE 6 MESES 114 T
EPILEPSIA OU CONVULSAO APOS A INFANCIA 54 D
ESTADO GRIPAL 16 T
FALTA DE REPOUSO 05 T
FEBRE 09 T
FERIMENTO COM PERFURO-CORTANTE NO ULTIMO ANO 77 T
FERIMENTO POR ANIMAL PECONHENTO 105 T
GESTACAO ATUAL OU AMAMENTACAO 23 T
HANSENIASE 48 D
HEPATITE APOS 10 ANOS DE IDADE 72 D
HERPES LABIAL ATIVO 94 T
HIPERTENSAO ARTERIAL 31 T
HIPERTIREOIDISMO 40 D
HIPOTENSAO ARTERIAL 32 T
HIPOTIREOIDISMO 82 T
HIV SORORREAGENTE 61 D
HPV 92 T
Ht/ Hb ALTO 100 T
Ht / Hb BAIXO 101 T
HTLV SORORREAGENTE 66 D
IDADE INFERIOR A 16 ANOS 02 T
IDADE SUPERIOR A 69 ANOS 01 D
IMPEDIMENTO NO CADASTRO DE DOADORES 60 D
IMUNIZACAO PASSIVA COM SORO NO ULTIMO ANO 19 T
JEJUM 12 T
LESOES DE PELE 39 T
MALARIA NO ULTIMO ANO 44 T
MANIFESTACOES ALERGICAS ATIVAS 52 T
MONONUCLEOSE 49 T
MULTIPLOS PARCEIROS 89 T
OUTRAS PATOLOGIAS COM INAPTIDAO DEFINITIVA 73 D
PARTO / ABORTO HA MENOS DE 3 MESES 24 T
PERDA DE PESO ACIMA DE 10% NOS ULTIMOS 3 MESES 17 T
PERFURACAO PARA BRINCO 103 T
PESO MENOS QUE 50 KG 52 T
PROFISSAO DE RISCO 04 T
PULSO MENOR QUE 50 BPM 28 T
PULSO MAIOR QUE 100 BPM 27 T
QUIMIOTERAPIA 95 D
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REL. SEXUAL C/ PARC. NAO HABITUAL S/PRESERVATIVO 90 T
REL. SEX. C/ PARC. PROF. DE SEXO HA MENOS DE 1 ANO 91 T
REPOUSO INSUFICIENTE 111 T
PERMANENCIA EM ZONA ENDEMICA DE MALARIA 75 T
SIFILIS HA MENOS DE 1 ANO 45 T
TATUAGEM / PIERCING HA MENOS DE 1 ANO 102 T
TOXOPLASMOSE 30 T
TRANSFUSAO DE SANGUE HA MENOS DE 1 ANO 34 T
TRATAMENTO DENTARIO HA MENOS DE 72 HORAS 22 T
TUBERCULOSE HA MENOS DE 5 ANOS 47 T
ULCERA GASTRO-INTESTINAL 58 T
USO DE MEDICAMENTOS 86 T
USO DE CORTICOSTEROIDES NOS ULTIMOS 7 DIAS 84 T
USO DE DROGAS INJETAVEIS 88 D
VACINA 14 T

T - temporério D - definitivo A — apto
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ANEXO V
PRINCIPAIS CAUSAS DE INAPTIDAO DEFINITIVA PARA DOACAO DE SANGUE

Alcoolismo crénico

Anafilaxia (choque anafilatico)

Antecedentes de acidente vascular cerebral (AVC)

Bronquite e asma (crises com intervalos de 3 meses ou menos, sem controle com medicamentos por via
inalatoria)

Babesiose

Blastomicose sistémica

Cancer (inclusive leucemia). Antecedentes de carcinoma in situ de cérvix uterina e decarcinoma basocelular de
pele ndo impedem a doagéo de sangue

Doenga cardiovascular grave. Especial atencdo para doenga coronariana, angina, arritmia cardiaca grave,
insuficiéncia cardiaca, doenca valvular, aneurismas, ma formac¢bes arteriovenosas, endocardite com sequela,
miocardite com sequela, trombose arterial, trombose venosa recorrente e trombofilia.

Diabetes tipo I, diabetes tipo I, insulinodependente.

Doenca de Chagas

Doencgas autoimunes que comprometam mais de um 6rgdo. Por exemplo: lUpus eritematoso sistémico, tireoidites
imunes, artrite reumatoide, etc.

Doenca pulmonar grave: especial atencao a enfisema, doenc¢a pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC), histéria de embolia pulmonar

Doencas enddcrinas: hiperaldosteronismo, hiperfungdo hipofisaria, hiperlipoproteinemias essenciais,
hipertireoidismo, hipopituitarismo, insuficiéncia suprarrenal, sindrome de Cushing.

Doengas gastrointestinais: cirrose hepética, retocolite ulcerativa crénica, doenca de Crohn, hepatopatia crénica de
origem desconhecida, hipertenséo porta, pancreatite crénica

Doencas neurolégicas: esclerose em placa, esclerose lateral amiotréfica, esclerose multipla, hematoma extra ou
subdural com sequela, leucoencefalopatia multifocal progressiva, neurofibromatose forma maior, miastenia gravis.

Doenca renal cronica

Doengas hemorragicas congénitas ou adquiridas

Doenca de Creustzfeldt Jakob (vaca louca) ou histérico familiar de encefalopatia espongiformehumana e suas
variantes, transplante de cérnea e implante a base de dura-mater.

Elefantiase (filariose)

Esquistossomose hepatoesplénica

Feocromocitoma

Hanseniase

Hepatite viral ap6s 11 anos de idade (exceto para caso de comprovacdo de hepatite A agudacom IgM reagente, a
época do diagnéstico clinico)

Infeccdo por HBV, HCV, HIV, HTLV I/l

IntoxicagcBes por metais pesados

Leishmaniose visceral (Calazar)

Maléria (Febre quarta - Plasmodium malarie)

Doenca psiquiétrica que gere inimputabilidade juridica (incapacidade)

Pénfigo foliaceo

Psoriase extensa ou com outras manifestacdes associadas

Reacédo adversa grave em doacao anterior

Tuberculose extrapulmonar
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ANEXO VI
PRINCIPAIS CIRURGIAS E MEDICAMENTOS E SUA CORRELA(}AO COM A DOA(;AO DE
SANGUE.
CIRURGIAS TEMPO DE INAPTIDAO
Cirurgia cardiaca Definitivo
Gastrectomia total Definitivo
Pneumectomia ou lobectomia Definitivo

Esplenectomia

Definitivo, exceto se for pés-trauma

Cirurgias de miopia ou catarata

Ap6és alta oftalmoldgica

Nefrolitotomia extracorporea

1 més

Apendicectomia

Hemorroidectomia

Hernioplastia

Resseccao de varizes

Cirurgia plastica sob anestesia local

Amigdalectomia

3 meses

Colecistectomia

Vagotomia super seletiva

Histerectomia

Laminectomia

Artrodese de coluna

Tireoidectomia

Nédulo de mama

Cirurgia plastica sob anestesia com bloqueioperidural ou
raquimedular ou geral

Ortopédicas em geral

6 meses

Cirurgia de politrauma

Colectomia

Esplenectomia pds trauma

Nefrectomia

Resseccéo de aneurisma

12 meses

Procedimentos endoscopicos inclusivecirurgias
laparoscoépicas

6 meses

CIRURGIAS E PROCEDIMENTOS ODONTOLOGICOS

TEMPO DE INAPTIDAO

Tratamento de canal, drenagem de abscesso, gengivites e
cirurgias comanestesia local.

1 semana apés o procedimento ou uma semana apoés o
término do anti-inflamatérioe/ou do antibiético

Extracdo dentaria

7 dias apo6s o procedimento

Procedimentos sem anestesia e sangramento (por exemplo:
pequenas cariese ajuste de aparelhos)

1 dia ap6s o procedimento

Remocao de tartaro e outros procedimentoscom anestesia
local (por exemplo: obturacfes)

3 dias ap6s o procedimento

Cirurgias odontolégicas com anestesia geral

1 més apos o término do procedimento

PRINCIPAIS MEDICAMENTOS E SUA CORRELACAO COM A DOACAO DE SANGUE

Medicamento

Tempo de inaptiddo




INSTITUTO
NACIONAL
DE CARDIOLOGIA

(nc

TRIAGEM CLINICAE HEMATOLOGICA DOS
CANDIDATOS ADOACAO DE SANGUE

CN?édiQO_ da | pOpP.HEMON.006
orma:

Verséo: 24

Péagina: 24 de 29

Antibiéticos e quimioterapicos antibacterianos ou antifungicos

Temporério de acordo com a vida média dadroga

Corticosteroides sistémicos

Depende da doencga para a qual foi utilizado.Inaptiddo
minima de 48 horas apés a suspenséao

Corticosteroides topicos

S6 contraindicam a doagao se a doenca debase o fizer

Anticoagulantes

10 dias ap0s a interrupgdo do medicamento

Anticonvulsivantes

Enguanto estiver usando o medicamento

Analgésicos: paracetamol, dipirona sodicas ou similares.

N&o contraindicam a doacgdo, mesmo quetenham sido
utilizados no dia da doacéo,

Anorexigenos

7 dias ap6s a interrupcdo do medicamento

Anti-inflamatérios: acido acetilsalicilico, diclo- fenacos,
meloxicam, piroxicam, fenilbutazona,etc. (com efeito na fungéo
plaquetaria)

Nao contraindicam a doagéo, porém néo deve ser
preparado concentrado de plaquetas a partir daquela
doacao, se o remédio foi usado nos ultimos 3 dias

ANTI-HIPERTENSIVOS E OUTROS MEDICAMENTOS CARDIOLOGICOS

Medicamento

Tempo de inaptidao

Acdo Central: metildopa, clonidina, reserpina.

B-Bloqueadores: propranolol, atenolol, oxprenolol ou similares

48 horas apo6s a suspensédo do medicamento pelo médico
assistente e avaliado caso a caso

Bloqueadores alfa-adrenérgicos: prazosina, etc.

Diuréticos

N&o ha contraindicacdo. Orientar o doador a fazer uma
hidratac&o oral prévia mais rigorosa

Inibidores de enzima conversora de angiotensina: captopril,
enalapril, etc.

Antagonistas de angiotensina Il: losartana, etc.

N&o h& contraindicacdo

Bloqueadores de canais de célcio: nifedipina, etc.

Vasodilatadores: hidralazina, minoxidil, etc.

5 dias apo6s a suspensédo do remédio

Antiarritmicos: amiodarona, etc.

Enquanto estiver usando o medicamento

MEDICAMENTOS PSIQUIATRICOS

Medicamento

Tempo de inaptiddo

Antidepressivos

N&o contraindicam a doagéo, porém o doador deve
ser avaliado pelo médico.

Antipsicéticos: haloperidol, clorpromazina, etc.

7 dias ap0s a suspenséo do medicamento pelo
meédico assistente e avaliado caso a caso

Ansioliticos e soniferos

S6 contraindicam a doacao se a dose for elevada

HORMONIOS E ANT

IMETABOLICOS

Medicamento

Tempo de inaptidéo

Hormonio do crescimento hipofisario humano

Hormdnio gonadotrofico hipofisario humano

Definitivo

Hormodnio do crescimento recombinante

Anticoncepcionais

N&o ha contraindicagdo

Testosterona

6 meses ap0s a suspensdo da medicagao

Danazol

6 meses ap0s a suspensdo da medicagao

Hormoénios femininos

N&o ha contraindicagdo, a menos que estejamsendo
usados para tratamento do cancer

QOutros horménios hipofisarios recombinantes

Depende do motivo pelo qual o medicamento foi Usado.

Antitireoidianos de sintese: propiltiouracila, tiamazol, etc.

Avaliacéo caso a caso

Anticolesterolinemicos: clofibrato, estatinas, etc.

N&o contraindicam a doacéo a menos que estejam sendo
usados para tratamento dehiperlipidemia familiar
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MEDICAMENTOS TERATOGENICOS
Medicamento Tempo de inaptidéo

Isotretinoina 1 més de inaptiddo apds a Ultima dose
Finasterida 1 més ap6s a interrupgdo do medicamento
Dutasterida 6 meses apos a interrupgédo do medicamento
Acitretina 3 anos ap0s a interrupgdo do medicamento
Etretionato Inaptidao definitiva

PRINCIPAIS VACINAS E SUA CORRELAGAO COM A DOAGAO DE SANGUE

VACINAS DE VIRUS OU BACTERIAS VIVO E ATENUADOS

Vacina Tempo de inaptiddo

Pdlio oral (Sabin)

Febre tifoide oral

Caxumba (Parotidite)

Triplice viral (caxumba, sarampo e rubéola)

Dupla viral (sarampo e rubéola)

Febre amarela

Sarampo 4 semanas

BCG

Rubéola

Varicela (Catapora) /Herpes Zoster

Variola*

Rotavirus

Influenza

Outras vacinas produzidas a partir de micro-organismos vivos ou atenuados contra infec¢des néo relacionadas acima deverao
obedecer ao tempo de inaptiddo de 4 semanas,ou outras recomendag¢fes dos fabricantes.

* Doenca erradicada. No entanto, manter esta restricdo por situagfes excepcionais.

VACINAS DE VIRUS OU BACTERIAS INATIVADOS, TOXOIDES OU RECOMBINANTES

Vacina Tempo de inaptiddo

Colera

Pélio (Salk)

Dupla do tipo adulto — DT (Difteria e Tétano)

DTPa (Difteria, Tétano e Coquelucheacelular)

Tetra (Difteria, Tétano, Coqueluche eHemophillus
influenzae do tipo b)

Tétano

Febre tifoide (injetavel)

Meningite

Coqueluche 48 horas

Peste

Pneumococo

Leptospirose

Brucelose

Hemophillus influenzae do tipo b, hepatite A

Hepatite B recombinante

HPV (Human Papiloma Virus)

Influenza

Vacina Antirrdbica (vacina inativada 48 horas
proveniente de cultivos celulares) 12 (doze) meses se apds exposicdo animal
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Outras vacinas produzidas a partir de micro-organismos inativados, toxoides ou recombinantes contra infec¢coes
ndo relacionadas acima, deverdo obedecer ao tempo deinaptiddo de 48 horas, ou outras recomendac¢fes dos
fabricantes.

IMUNOTERAPIA PASSIVA

Soro Tempo de inaptiddo
Imunoterapia passiva heteréloga (soro) 4 semanas
Imunoterapia passiva homéloga (sorohumano) 1 ano

Observacoes:

Vacinacdo para hepatite A (inativada) e B (recombinante) considerar inapto por 48 horas, senao relacionado com
exposicao ao virus.

No caso de utilizacdo de vacinas em situacé@o de bloqueio de surto, o periodo de inaptidaoestara relacionado com
0 periodo de incubacao da doenca.

Em caso de individuos que estejam participando de estudos clinicos para vacinas considerarinapto por 1 (um) ano
apos o término do protocolo de vacinacéo.

No caso de uso de vacinas que ainda estejam em processo de registro, considerar inapto porl (um) ano apés o
término do protocolo de vacinagéo.
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ANEXO VII

CENTROS DE TESTAGEM ANONIMA - CTA

CAMPOS DOS GOYATACAZES

Centro de Referéncia da Crianca e do Adolescente. Rua Conselheira Otaviano, 241 — Centro.
Telefone: 22 2733-3335/ 0800 224030.

DUQUE DE CAXIAS

CTA Duque de Caxias. Rua General Argolo, S/N — Centro. Telefone: 21 2671-7659.
MACAE

Programa municipal de DST/AIDS de Macaé. Rua Do Sacramento, 222 — Imbitiba. Telefone: 24
772-9397.

NITEROI
Policlinica comunitaria. Rua Santa Rosa praca vital Brasil s/n - Vital Brasil. Telefone: 21 2711-2366.

NOVA IGUACU

Centro de saude Dr. Vasco Barcelos. Rua Bernardino de Mello, 1895 - Centro Telefone: 21 2667-
3281; 2667-4136.

RIO DE JANEIRO

CTA Gaffree e Guinle. Rua Mariz e Barros, 775 — Tijuca. Telefone: 21 568-4244.

CTA Hospital escola Sao Francisco de Assis Avenida Presidente Vargas, 2863 - Praca Onze.
Telefone: 21 2293-2255; 2273-9073.

CTA Unidade Integrada de Saude Herculano Pinheiro. Rua Av. Ministro Edgar Romero, 276 B —
Madureira. Telefone: 21 3390-0180.

CTA Hospital Municipal Rocha Maia. Rua General Severiano, 81 - Botafogo Telefone: 21 2295-
2295 « 2295-2095.

SAO GONCALO

CTA Sao Gongalo. Rua Professor Jodo Pereira Dias, S/N — Neves. Telefone: 21 2624-5756.

SAO JOAO DO MERITI

CTA Centro de Saude Anibal Viriapo De Azevedo. Rua Pastor Joaquim Rosa, S/N - Vilar dos
Telles. Telefone: 21 2756-8504.
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ANEXO VIII

LISTAGEM DE CENTROS MUNICIPAIS DE SAUDE

Bangu

CMS Waldyr Franco

Praca Cecilia Pedro, 60

3335-0519 / 3332-3726
/3332-9322

Campo Grande

CMS Belizario Penna

Rua Franklin, 29

3394-2433 / 3394-3158

Catete CMS Manoel José Ferreira | Rua Silveira Martins, 161 2225-3864 / 2205-7802
Centro (Cruz PAM Oswaldo Cruz Avenida Henrique Valadares,151 2224-8258
Vermelha)
Cidade Nova CMS Marcolino Candau* Rua Laura de Aradijo, 36 2273-2244 | 2273-2344
R Siqueira Campos, S/N (préximo
Copacabana CMS Jodao Barros Barreto q ~ P ~ (P 3208-5614
da estacdo do Metrd)
Engenho da CMS Ariadne Lopes de . 3111-6702 / 3111-6757
Rainha Menezes Rua Engenheiro Carlos Pena,SN /3111-6701
Engenho de CMS Milton Fontes Avenida Amaro Cavalcanti, 1387 3111-6708
Dentro Magaréo
Gavea CMS. Pindaro de C. Rua Padre Leonel Franca, SN 2274-6495 [2274-2933
Rodrigues
Guadalupe Policlinica _Augusto do Rua Jornalista HermanoRequiao, 3015-1601
Amaral Peixoto 447
llha do CMS Necker Pinto Estrada Rio Jequia, 482 3367-5199 / 3367-5264
Governador
Iraja CMS Clementino Fraga Rua Caicaras, 514 2482-3132 / 2482-4513
Madureira CMS Alberto Borgeth Rua Manoel Martins, 53 3018-2472 / 3018-2836
Paqueta UIS Manoel Arthur Praca Bom Jesus, 40 3397-0463 / 3397-0123
Villaboim
Penha Policlinica Jose Paranhos | p, /5 | eopoldina Rego, 700 3111-6926
Fontenelle
Ramos CMS Américo Velloso Rua Gerson Ferreira, 100 2573-7187 / 2573-7074
Recreio CMS Ha.rvey Ribeiro de Av. Guiomar Novaes. 133 3418-2547 /3418-4509
Souza Filho
Santa Cruz CMS Lincoln de Freitas Avenida Alvaro Alberto, 121 3395-4129 / 3395-0605

Filho

Santa Teresa

CMS Ernani Agricola

Rua Constante Jardim, 8

2224-7965 / 2224-7194

Santo Cristo

CMS José Messias do
Carmo

Rua Waldemar Dutra, 55

2233-8468

Sao Cristévao

CMS Ernesto Zeferino
Tibau Jr

Avenida do Exército, 1

3895-8663 / 3895 -8660 /
3895-8659

CMS Jorge Saldanha

3392-7238 / 3392-0704

Tanque Bandeira de Mello Avenida Geremério Dantas,135 /3392-1555
Tijuca CMS Heitor Beltrao Rua Desembargador Isidro,144 3238-1787 / 2288-8300
Vila Isabel CMS Maria Augusta Rua Visconde de Santalsabel, 56 3111-6107

Estrella
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ANEXO IX

FICHA DO INDICADOR NUMERO DE DOADORES INAPTOS

Sigla

TDI

Nome

Taxa de Doadores Inaptos

Conceituacao

Representa o percentual de doadores que compareceram e nao foram
considerados liberados para doacéo

Dominio Resultado
e Mensurar o numero de doadores de sangue inaptos, em relacdo ao
total de doadores em um determinado periodo.
Interpretacao ¢ Alta taxa de doadores de sangue inaptos dificultam a manutencgéo de

estoque seguro de hemocomponentes, comprometendo a assisténcia
pelo servico de hemoterapia.

Método de calculo

Numero de doadores de sangue inaptos/ Numero de doadores de
sangue no periodo X 100

Definicéo dos
termos utilizados
no indicador

e Candidatos em potencial que n&o sao liberados para realizar a doacéo
de sangue durante a triagem.

Periodicidade de
envio dos dados

Mensal

Publico alvo

Candidatos a doacdo que compareceram no Nucleo de Hemoterapia

Parametro, dados
estatisticos e
recomendagdes.

Hemoprod — Nacional
Hemoprod — Regido Sudeste

Meta

< 26%

Acdes esperadas
para causar
impacto no
indicador

e Melhorar o processo de captacao — disseminar as informacdes dos
motivos de inaptiddo para doacéo de sangue

Fonte de dados

Sistema Hemovida Desktop




