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1 OBJETIVO

Padronizar a admisséo do paciente de transplante de pulméo e coracao e os fluxos internos de

cuidados do receptor.

2 GLOSSARIO

Ca - Calcio

Cl - Cloro

CMV - Citomegalovirus.

ECG - Eletrocardiograma.

K — Potassio
Mg — Magneésio
Na — Sodio

TXP - Transplante Pulmonar.

3 RESPONSABILIDADES

CARGOS ATIVIDADE

e Bloguear o leito para o paciente;
NIR e Comunicar o médico plantonista UD/plantdo geral a

necessidade de admissao do paciente para transplante.

o _ e Realizar a internagdo do paciente;
Meédico Plantonista

. e Auvaliar o paciente;
UD/Plantédo Geral

e Solicitar exames complementares e reserva de sangue.

e Anexar ao prontuario do paciente as recomendacdes
especificas relacionadas ao pré-operatério imediato do

_ o paciente;

Equipe Médica/Enfermagem _ o _ o

e Realizar admissdo do paciente e solicitar exames

do Transplante o
complementares e laboratoriais;

e Anexar Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) de transplante ao prontuario.
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e Realizar admissao do paciente na unidade de internacéo;

e Providenciar coleta de exames laboratoriais do paciente nos

Enfermeira do transplante trés tubos (cores de tubo roxo, tijolo e azul);

e Encaminhar para exame complementares;

e Encaminhar e orientar a higiene corporal e oral.

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

INTERNACAO DO PACIENTE PARA O TRANSPLANTE

A equipe do transplante comunica ao NIR a necessidade de internagdo do paciente

receptor;
O NIR bloqueia o leito para o paciente;

Informa ao médico plantonista UD/Plantdo Geral a necessidade de admissdo do paciente

para transplante;
O médico plantonista UD/Plantédo Geral realiza a internacao do paciente;

4.4.1 O médico plantonista da UD se responsabilizara pela internacdo durante a semana,
horario de 7h as 19h;

4.4.2 O médico plantonista do plantdo geral se responsabilizar4 pela internacdo no
periodo noturno, 19h as 7h, finais de semana e feriados;

Realiza avaliacao clinica e exame fisico do paciente;
4.5.1 Realiza Prescricdo médica (incluindo jejum pré-operatorio);
Solicita reserva de sangue;

4.6.1 Transplante de pulmé&o: 04Ul de concentrado de hemacias lavadas, 02 unidades de
plasma fresco congelado e 01 aférese de plaquetas (ou 05 unidades randémicas);

4.6.2 Transplante de Coragdo: 06Ul de concentrado de hemacias depletados de
leucdcitos, 06Ul unidades de plasma depletados de leucécitos e plaquetas de

acordo com o peso.
Solicita os exames complementares:
4.7.1 Transplante de Coracéo:

= Hemograma completo, TAP/PTTa, ureia, creatinina, glicemia, eletrélitos (Na, K,
Mg, Ca, Cl), Hepatograma (TGO, TGP, FA, Gama GT, Bilirrubina total e fracdes).
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Beta HCG para receptoras em idade fértil (10 a 49 anos).

4.7.2 Transplante de Pulméao:

Radiografia de torax PA (no leito);
Sorologia para CMV

Tipagem sanguinea

ECG

EAS e urocultura

Hemograma completo, TAP/PTTa, ureia, creatinina, glicemia, eletrélitos (Na, K,
Mg, Ca, Cl), hepatograma (TGO, TGP, FA, Gama GT, Bilirrubina total e fracdes)

Beta HCG para receptoras em idade fértil (10 a 49 anos).
Gasometria arterial

Escarro: bacterioscépico, cultura com antibiograma, pesquisa de BAAR, cultura
para micobactérias, cultura para fungos (se incapaz de obter amostra no andar,

devera ser apoés a intubacao do paciente);
Solicitacdo de swabs nasal e retal de rastreio para colonizacdo de MRSA;

Solicitacdo de swab nasal para deteccdo de PCR COVID-19 e/ou teste rapido.

4.8 Encaminha o paciente ao NIR;

4.9 O NIR realiza a identificacdo do paciente;

4.10 Encaminha o paciente a unidade de internagéo.

5.1

5.2

5.3

5.4

ADMISSAO DO RECEPTOR NA UNIDADE DE INTERNACAO

A equipe de enfermagem do transplante realiza a admissao do paciente na unidade de

internacéo;

Orienta o0 paciente em relacdo a localizacdo das instalagdes sanitarias, banho, preparo

cirurgico, nome da enfermeira do plantao;

Verifica sinais vitais, pesa e mede e registra no prontuario eletronico;

Avalia grau de independéncia para o autocuidado e estado clinico;
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5.5 Faz contato com o servi¢co de rouparia solicitando pijama hospitalar e toalha para o banho
do paciente;
5.6 Registra o paciente no livro de registro;
5.7 Confere e apraza prescricAo médica carimbada e assinada, verificando se houve

5.8

5.9

5.10

5.11

5.12

5.13

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

medicacdes realizadas pelo paciente antes da internacao;

Instala precaucéo de contato, caso necessario;

Registra a admisséo de paciente no prontuario eletrénico;

Encaminha paciente para realizagdo de exames complementares solicitados;

A Equipe Médica/Multidisciplinar do Transplante deve anexar ao prontuario do paciente as
recomendacdes especificas relacionadas ao pré-operatorio imediato do paciente em
questdo através de sumario médico especifico, enviado previamente pela equipe do

ndcleo de transplantes toracicos aos setores essenciais.

Checar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ja aplicado e assinado

previamente no ambulatorio no momento da incluséo na lista de transplantes;

Anexar o TCLE ao prontuéario do paciente;

ADMISSAO E ENCAMINHAMENTO DO RECEPTOR PARA O TRANSPLANTE

A Enfermeira confere a pulseira de identificacdo contendo: nome completo do paciente,
namero do prontuério e data de nascimento, vide POP.AQUALI.007 IDENTIFICACAO DE
PACIENTES;

Realiza exame fisico e pesagem;
Coleta 0 sangue do paciente nos trés tubos (tubos roxo, tijolo e azul);

6.3.1 Encaminha os tubos (cor tijolo e azul) para o laboratério e o tubo roxo para o banco

de sangue.

Encaminha o paciente ao banho de aspersdo com clorexidine degermante 2%,

juntamente com o kit cirargico fornecido pelo servi¢o de rouparia;
Orienta realizacdo de higiene oral e bochecho com clorexidine oral;

Realiza puncéo venosa periférica;
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6.7 Registra no prontuario do paciente as alergias, estado da pele, ultima refeicdo, uso de
préteses e lentes, implante capilar, o banho, higiene oral, coleta de sangue, puncéo

venosa, demais pontos;

6.8 A Equipe de Enfermagem junto ao maqueiro encaminham o receptor a sala cirargica para

inicio dos procedimentos anestésicos.
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