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2 OBJETIVO

Orientar sobre a rotina de limpeza/desinfeccdo dos aparelhos de ecocardiograma, utilizados
pelo Servico de Métodos Graficos, localizado no terceiro andar do hospital e unidades de

internacao.

3 APLICACAO

A Higienizacdo dos Aparelhos de ecocardiograma aplica-se a todas as Unidades de Internacéo

e de Procedimentos do Instituto Nacional de Cardiologia.

4 REFERENCIAS

Associagdo Paulista de Epidemiologia e Controle de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a
Saude. Higiene, Desinfeccdo Ambiental e residuos sélidos em servigos de saude. 32 ed. Sdo
Paulo: APECIH; 2013.

Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Limpeza e Desinfeccao
de Superficies - Seguranca do Paciente em Servicos de Saude. Brasilia (DF): Ministério da
Saude; 2010.

Associacdo Paulista de Epidemiologia e Controle de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a

Saude. Limpeza, Desinfeccéo de Artigos e Areas. 22 ed. S&o Paulo: APECIH; 2004.

5 CONCEITOS
5.1 Transmissao cruzada

A disseminacdo das infeccbes associadas a saude (IAAS) sdo eventos indesejaveis que
podem ocorrer como resultado da assisténcia em unidades que prestam atendimento em geral.
O ambiente é considerado um importante reservatorio de micro-organismos nos servigos de
saude, especialmente os multirresistentes (MR) como: MRSA (Staphylococcus aureus
resistente a oxacilina), VRE (Enterococo resistente a vancomicina), Enterobactérias

(produtoras de carbapenemases) e Acinetobacter XDR e PDR.

As superficies ndo carreiam riscos na transmissao direta das infecgbes, mas podem contribuir

consideravelmente para a transmissao cruzada. Os principais mecanismos sao as maos dos
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profissionais de saude e o0s equipamentos/insumos hospitalares. Desse modo, medidas como a
higienizacdo das maos dos profissionais de salude e a correta limpeza/desinfeccdo de
superficies sdo fundamentais para a prevencao e reducdo das IAAS, sendo imprescindivel o

aperfeicoamento do uso de produtos e técnicas eficazes.

5.2 Limpeza

Consiste na retirada da sujidade depositada em superficies inanimadas, incluindo matéria
organica, por meio de uma acado mecanica, com o objetivo de garantir a eficacia do processo

de desinfeccéo ou esterilizacao e preservar o artigo.

5.3 Desinfeccao

E o processo aplicado & superficies inertes, que elimina microrganismos na forma vegetativa,
excetuando-se 0s esporos bacterianos. Pode ser realizada através de processos quimicos ou

fisicos.

6 DIRETRIZES
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A limpeza / desinfec¢ao do aparelho de ecocardiograma e componentes deverd ser realizada a
cada uso (entre pacientes) com desinfetante hospitalar aprovado pelo SCIH.

6.1 Quanto ao uso:
¢ A limpeza/desinfeccao se aplica a todos os componentes do aparelho;

e Nas unidades de terapia intensiva e nas enfermarias nos pacientes em precaucdo de
contato por colonizagéo / infeccdo de microrganismos MDR (multidrug-resistant) utilizar gel

de uso exclusivo do paciente.
6.2 Como fazer:
e Remover o residuo de gel dos transdutores;
e Embeber a compressa com desinfetante hospitalar aprovado pelo SCIH;

elniciar a limpeza / desinfeccdo pelo monitor seguido dos demais componentes: braco

articulado, painel de controle, suporte de gel/ transdutores e transdutores.

RESPONSABILIDADES

A responsabilidade de realizar a limpeza/desinfec¢do do aparelho entre pacientes é do médico

gue realizou o exame.

OBSERVACOES

O servico de limpeza hospitalar fara a limpeza/ desinfeccdo do aparelho ao término do turno
diurno (1x/dia), conforme Procedimento Operacional Padrdo estabelecido pela mesma e em

concordancia com o Servigo de Controle de Infeccéo Hospitalar.



