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1 OBJETIVO

Estabelecer os critérios de inclusédo no programa de radioprotecdo os profissionais lotados em
area controlada, exposta a radiacdo ionizante (Radiologia, Tomografia, Hemodinamica,

Odontologia, Sala Hibrida e Medicina Nuclear).

2 REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. RDC N° 330, de 20 de dezembro de 2019. Estabelece os
requisitos sanitarios para a organizacdo e o funcionamento de servicos de radiologia
diagnéstica ou intervencionista e regulamenta o controle das exposicbes médicas,
ocupacionais e do publico decorrentes do uso de tecnologias radiolégicas diagndsticas ou

intervencionistas.

CNEN. Ministério da Ciéncia e Tecnologia. Norma CNEN-NN-3.01. Estabelece os requisitos

basicos de protecéo radioldgica das pessoas em relacdo a exposicao a radiacao ionizante.

CNEN. Ministério da Ciéncia e Tecnologia. Resolugdo CNEN 12/88. Diretrizes basicas de

radioprotecéo.

3 GLOSSARIO

CNEN — Comisséo Nacional de Energia Nuclear

4 RESPONSABILIDADES

CARGOS ATIVIDADE

Profissionais das areas e Solicitar a inclusdo no Programa de Radioprotec¢ao;
expostas a radiacao ionizante

Responséavel Técnico e Garantir que todos os funcionarios de sua area
estejam incluidos no Programa;

e Avaliar e autorizar a solicitacdo de inclusédo de
funcionario no programa,;

Nucleo de Salude do | e Avaliar a pertinéncia das solicitagdes e autorizar a
Trabalhador inclusdo no Programa de Radioprotecao;

Comité de Radioprotecéo e Realizar a inclusdo de todos os funcionarios no
Programa de Radioprotecéo;
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5 PROCESSO DE INCLUSAO NO PROGRAMA DE RADIOPROTECAO

5.1 O Profissional da area exposta a radiacao ionizante preenche o formulério “Solicitacdo de

Inclusdo no Programa de Radioprotecdo”, Anexo I;
5.2 Envia o formulario para concordancia do Responsavel técnico;
5.3 O Responséavel Técnico avalia a procedéncia da solicitacao;
5.4 Emite parecer procedente no formulério;
5.4.1 Na hipétese de parecer improcedente, comunica, via telefone, ao profissional;
5.4.2 Arquiva em pasta setorial;
5.5 Envia o formulario para concordancia do Nucleo de Saude do Trabalhador;
5.6 O Nucleo de Saude do Trabalhador avalia a procedéncia da solicitacéo;
5.6.1 Visita 0 espaco de atividades do funcionario;
5.6.2 Avalia o ambiente de trabalho;
5.6.3Avalia in loco a atividade do profissional;
5.6.4 Emite relatorio;
5.7 Emite parecer procedente no formulario;

5.7.1Na hipétese de parecer improcedente, comunica, via telefone, ao Responsavel

Técnico;
5.8 O Responsavel Técnico comunica, via telefone, ao funcionério;
5.8.1 Na hipétese do funcionario ndo concordar com o parecer, solicita recurso;
5.9 Insere o profissional no programa de monitorizagéo individual ;
5.10 Encaminha o formulério para o Comité de Radioprotecéo;

5.11 O Comité de Radioprotecéao registra a inclusdo do funcionario no sistema da empresa
contratada;

5.12 Registra a incluséo na planilha Cadastro de Radioprotecao;

5.12.1 Disponivel em X:\, na pasta Comité de Radioprotecao.
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5.13 Aguarda a chegada do dosimetro;

5.14 Ao receber o dosimetro, prepara 02 (duas) vias do Termo de Responsabilidade (Anexo II);

5.15 Entrega o dosimetro junto com as 02 (duas) vias do Termo de Responsabilidade ao setor

de atividade do profissional,

5.16 O Profissional assina as 02 (duas) vias, guarda 01 (uma) e entrega a outra via ao Comité

de Radioprotecgéao.

6 REGISTROS

IDENTIFICACAO ARMAZENAMENTO PRAZO DE GUARDA DESTINACAO
Solicitagéo de inclusdo no Programa . - Enguanto o funcionario Lo
; ~ Arqguivo Fisico o . Eliminacéo
de Radioprotecéo estiver incluido no programa
Cadastro de Radioprotecdo Arquivo Sfé;omco da 05 anos Eliminacéo
Termo de Responsabilidade Arquivo Fisico I_EnqL_Jantq 0 funcionario Eliminacdo
estiver incluido no Programa
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FLUXOGRAMA

Funclondrlo

Preenche formulario
“Solicitacdo de
Inclusdo no
Programa de Radio
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do Termo de
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programa de
Monitorizacdo

INCLUSAQ DE FUNCIONARIO NO PROGRAMA DE RADIOPROTECAQ

Comité de Radloproteio
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Solicitacdo

Solicitacdo
Improcedents
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Solicitacdo
Procedents

Registra a inclusdo
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Aguarda a chegada
do dosimetro
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Elabora o Termo de ‘]

Guarda uma via do
Termo de
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Responsabilidade J
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ANEXO |
FORMULARIO DE INCLUSAO DE FUNCIONARIO NO PROGRAMA DE RADIOPROTECAO

INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA

UNCs SOLICITAGAO DE INCLUSAO NO PROGRAMA DE
RADIOPROTEGAO

| DADOS DO PROFISSIONAL SOLICITANTE

Nome caompleto

Data de nascimento Matricula Siape

E-mail

CPF Identidade

Setor onde esta lotado Setor onde exerce suas atividades
Funcdo que exerce Carga horaria que exerce

Descricdo das atividades exercidas

DATA DA SGLICITAﬂ;ﬁ.G: ! !
Assinatura do profissional solicitante
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INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA

SOLICITAGAO DE INCLUSAO NO PROGRAMA DE

RADIOPROTEGAO

PARECER DO RESPONSAVEL TECNICO

! Solicitagdo Procedente ! Solicitagdo Improcedente
Obs.:
Data: / /
Assinatura e carimbo do responsével técnice do setor
PARECER DO NUCLEC DA SAUDE DO TRABALHADOR
! Solicitagdo Procedente L Solicitagdo Improcedente
Obs.:
Data: / /

Assinatura e carimbo do avaliador do nicles da salde do trabalhador

COMITE DE RADIOPROTEGCAD

Inclusdo realizada em:

/ f

Dosimetro disponibilizado a partir de: !

Codigo do dosimetro:

Data: / S/

Assinatura do comité de radioprotegdo
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ANEXO Il

TERMO DE RESPONSALIBILIDADE DE RECEBIMENTO DE DOSIMETRO

INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA

‘m | TERMO DE RESPONSALIBILIDADE DE RECEEIMENTO DE DOSIMETRO

Prezado,
Vocé foi incluide no programa de radioprotecdo do INC e esta recebende o dosimetro

Este & pessoal, intransferivel e de uso obrigatdrio, portanto, n3o deve ser compartihado com oulras pessoas.

0 servigo de dosimetria & prestado através do envio mensal dos dosimetros ao funcionario, que os utilzarg
durante todo @ periodo de trabalho com radiagio para evitar confus3o e faclitar a troca mensal dos dosimetros, a
empresa contratada adota um sistema de cores, altemando a cada més entre crachds aFuis & verdes. a letura
periodica & fundamental para a deteccdo de eventuais sobredose e & importante que sefa realizada no prazo de

30 dias.

ORIENTACOES DE USO

Use o dosimetro na altura do torax. Em caso de uso juntamente com awentsl de chumbe, posicions-o por
cima do avental;

Mio leve o dosimetro para casa nem saia com ele na rua. Ble serve para medic 3 dose recebida no local
de trabahhe onde ha radiagae. Quando ndo estiver em uso, guards o dosimeto no quadro junte 20 dosimetro
padriio;

Mao abra, molhe ou danifique o dosimetro. Essas atitudes podem impedir a keitura do dosimetro & gerar
cobranca extra;

MNao exponha o dosimetro 3 luz solar. Essa atitude pode interferir ou impedi 2 leitura do dosimetro;

Tome ciéncia e rubrigue mensalmente o relatdrio de dosimetria que estara afixado no setor. Esta
recomendago esta baseada na portaria i 453 da ANVISA;

PROCEDIMENTOS QUANTO AQ EXTRAWVIO DE DOSIMETRO

0 INC esta fomecendo o dosimetro como parte de sua ocbrigagio, porém, & de sua responsabilidade a
posse e guarda do mesmo;

Em caso de extravio do dosimetro, o comité de radioprotegio deve ser comunicado, atraves da entrega
da dedaragio de exiravio de desimetno, disponivel em seu local de trabalho

0 dosimetro deve ser devolvido no 1° (primeiro) dia Gtil do més seguinte, quando ocome a troca do
antige pelo nowa;

Em caso de ndo dewolugio na data cometa, vocé terd até o praximo recolhimento para devolver com
afraso, ou seja, 30 dias.

Se, a partir deste prazo, o dosimetro ndo for devolvido, sera considerado extraviado;

O confrato entre o inc & a empresa confratada estabelece o pagamento de multa de RS 50,00 por dosimetro
extraviadao;

0 extravio gera um prejuizo ao ING e, voceé podera ser chamado a responder por isso, arcando com o
ressarcimento do valor pago;

PROCEMMMENTOS GUANTO A LICENCAS

Vocé deve comunicar ao responsavel técnico a licenga para que este solicite a suspensio do

dosimetro;

O dosimetro ficara suspenso durante o periodo de licenga. Uma vez que ndo havera exposicao, ndo ha

necessidace de leitura do dosimetro, portanto, evita uma despesa desnecessana para o inc

Ao retomar as Stividades, o responsavel Eonico comUNicard 30 comité, que realizara a reativagio do seu

dosimetra;
A ficenca ndo gera suspensao permanente do dosimero.

Declare gue estou ciente:

DATA: !

Mome do funcionario
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ANEXO Il

FICHA DO INDICADOR DE PERCENTUAL DE FUNCIONARIOS INCLUIDOS NO
PROGRAMA DE RADIOPROTECAO

Sigla

PFIPR

Nome

Percentual de Funcionarios Incluidos no Programa de Radioprotecéo

Conceituacéao

Dominio

Interpretacao

Método de célculo

Numero de funcionarios incluidos no programa de radioprote¢ao X 100

Total de funcionério que atuam em areas de exposi¢éo a radiacao

Definicéo dos
termos utilizados
no indicador

Periodicidade de
envio dos dados

Semestral

Publico alvo

Parametro, dados
estatisticos e
recomendagdes.

Meta

Acdes esperadas
para causar
impacto no
indicador

Fonte de dados




