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1 OBJETIVO

Padronizar a assisténcia de enfermagem prestada ao paciente em uso de marca-passo

provisorio no Instituto Nacional de Cardiologia

2 GLOSSARIO

MCP — marcapasso. E um método artificial de estimulacdo do miocardio que utiliza um gerador

de impulsos elétricos e eletrodos que transmitem estes impulsos ate o coragdo para produzir a

sua contracgao.

ECG — Eletrocardiograma

CVC - cateter venoso central

FR — Frequéncia Respiratoria

FC - Frequéncia Cardiaca

3 RESPONSABILIDADES

CARGOS

ATIVIDADE

Enfermeiro

* Reunir 0os materiais necessarios para o procedimento de puncao do
cateter;

» Realizar a montagem do sistema de monitorizacao;

= Zelar pela técnica asséptica durante todo o procedimento;

» Preencher bundle de puncéo/cateter;

= Verificar parametros no monitor para prevenir possiveis intercorréncias
no decorrer do procedimento;

» Manter a permeabilidade do cateter e vigilancia dos parametros
apresentados em monitor;

* Realizar curativo do cateter;

= Realizar os registros necessarios apos os procedimentos.

Técnico de

Enfermagem

» Registrar os parametros traduzidos em monitor em formulario proprio;
= Proteger o cateter sempre quando for realizar a higiene corporal no

leito;
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4 PREPARO DO PROCEDIMENTO DE IMPLANTE DO MARCAPASSO TRANSVENOSO

4.1 A utilizacdo do marcapasso tempordrio pode ser por uma causa temporaria,

4.1.1Bloqueios ap0s cirurgia cardiaca, infarto agudo do miocéardio, com a finalidade de

resguardar o paciente de complicacfes até a conduta definitiva;

4.1.2 E indicado para situacbes em que o paciente ndo responde as medidas de tratamento

das bradiarritmias sintomaticas com pulso através de drogas e ao marca-passo

transcutaneo;

4.2 O Enfermeiro deve higienizar as maos; POP.SCIH.003 HIGIENE DE MAOS

4.3 Reunir os materiais necessarios para punc¢do e implante do marcapasso transvenoso;

Bandeja de Puncéo Profunda;

Capa para videoscopio (camisinha);
Cabo de marca-passo (eletrodo bipolar);
Gerador de pulso;

Kit para Marca-passo (Bainha introdutéria e Cateter);

Solucdes assépticas — clorexidina degermante e clorexidina 2% alcodlica;

Mesa auxiliar;

Campo estéril fenestrado e campo longo

Gaze estéril, luva estéril,

Oculos de protecdo, gorro e mascara e avental estéril;
Fio mononylon 3,0;

Lamina de bisturi descartavel;

Seringa de 10 ml e de 5 mi;

Agulha 40x12cm e 25x7¢cm;

2 Ampolas Cloridrato de lidocaina a 2% sem vasoconstrictor;

Kit Introdutor (seringa de 5 ml, agulha para puncéao, fio guia metalico, dilatador, introdutor

e camisa protetora);

Monitor cardiaco;
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Aparelho de ECG;

01 frasco de S. Fisioldgico 0,9% - 100 ml;

05 flaconetes de Soro fisiologico 0,9% - 10 ml;

Foco de luz;

01 cabo de marca passo bipolar (Jacaré) — garra pino.

01 cabo de marca passo bipolar (Jacaré) — garra; (Figura 1)

FIGURA 1 - CABO DE MARCA PASSO BIPOLAR (JACARE) — GARRA
i |

4.1 Testar e checar funcionamento do gerador e bateria;

4.2 Adaptar o cabo do marca-passo aos terminais do eletrodo no gerador de pulso, respeitando

0s polos positivo e negativo;
4.3 Monitorizar o paciente;

4.4 Explicar ao paciente/familia os beneficios e objetivos do procedimento.

5 PROCEDIMENTO DE IMPLANTE DO MARCAPASSO TRANSVENOSO

5.1 O Enfermeiro deve higienizar as maos, vide POP.SCIH.003 HIGIENE DE MAOS;

5.2 Auxiliar o médico no ato da passagem do marca-passo transvenoso;

5.2.1As vias de acesso do marcapasso temporario transvenoso sdo: veias jugulares

internas ou subclavias;
5.2.2 Durante o implante, deve ficar atento a possiveis arritmias, como bradiarritmias;

5.3 Realizar o curativo da insercdo conforme POP.SCIH.011 MEDIDAS PREVENTIVAS DE
INFECCAO PRIMARIA DE CORRENTE SANGUINEA (IPCS) ASSOCIADA A CATETER
VASCULAR;



“odigoda | pOP.ENF.025
rE CUIDADOS DE ENFERMAGE,M COM MARCA- — 00
( In DE CARDIOLOGIA PASSO PROVISORIO Versdo:
Pagina: 5de 8

5.3.10 gerador de pulso externo deve ser colocado em local seguro e visivel para evitar
quedas, puxar, forcar o cateter ou desconecta-lo;

5.4 Avaliar o paciente em buscas de possiveis complicacdes e falhas na deteccéo e captura do

marcapasso;
5.5 Fixar o gerador de preferéncia no térax do paciente para evitar que o eletrodo se desloque;
5.6 Aguardar radiografia para confirmar a localizacao do introdutor e eletrodo;

5.7 Controlar sinais vitais e oximetria de pulso;

5.7.1 Estar atento para sinais de baixo débito como dispneia, alteracdo do estado mental,

hipotensdo, congestdo pulmonar e dor toracica,

5.8 O Técnico de Enfermagem deve recolher o material apds o procedimento e organizar o

leito do paciente;

5.9 O Enfermeiro deve registrar os procedimentos no prontuario no sistema informatizado.

6 CUIDADO DE ENFERMAGEM NO MARCAPASSO TRANSCUTANEO

6.1 O Enfermeiro deve orientar o paciente sobre o procedimento a ser realizado;

6.2 Conectar os eletrodos (pas adesivas) do marcapasso ao cabo e ao aparelho (desfibrilador);
6.2.1 Se necessario, realizar tonsura no térax para que as pas figuem bem aderidas;
6.2.2Limpar a regido da pele com alcool para retirar a camada de gordura da pele;

6.3 Colocar uma pa posicionada no térax do paciente (lado superior direito) e a outra pa no

térax inferior esquerdo;

6.4 Ligar o desfibrilador, selecionando a funcdo marcapasso, a frequéncia de demanda e a

corrente indicada pelo médico;
6.5 Manter o paciente constantemente monitorado (FC, FR, Oximetria);

6.6 Ficar atento para os sinais de baixo débito cardiaco (queda na perfusdo periférica, palidez

cutanea);

6.7 Manter o paciente com marcapasso transcutaneo até sua estabilizacdo ou o implante de

um marcapasso transvenoso ou definitivo.
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7 MANUTENCAO DO MARCAPASSO TRANSVENOSO

7.1 O Enfermeiro deve realizar monitoramento continuo; (Figura 2).

FIGURA 2. INTERPRETANDO O ECG DE PORTADORES DE MARCA-PASSO

7.2 Verificar a presenca de complicacdes no implante do marcapasso Transvenoso;

7.2.1Pneumotorax, arritmia, infeccdo, falha no gerador, hematoma, deslocamento do
eletrodo bipolar, hemotérax, dissecc¢ao, deslocamento do introdutor, sangramentos;

7.3 Realizar ECG diariamente e sempre que necessario;
7.4 Avaliar e registrar sinais e sintomas de baixo débito cardiaco;

7.4.1Presséo de pulso reduzida, Pulso fino, Extremidades frias, Hipotenséo arterial,
Sonoléncia, Palidez, Extremidades ciandticas;

7.5 Manter repouso no leito para a diminuicdo das demandas de consumo do miocardico;
7.6 Orientar ao paciente e familiar sobre MP;
7.7 Atentar para o grau de compreensao e colaboracéo;
7.8 Estimular o conforto do paciente;
= Posicionar o paciente de forma adequada;
» Ter escuta ativa;
= Antecipar as necessidades do mesmo;
7.9 Administrar analgesia se necessario conforme prescricdo médica;
7.10 Incentivar sentar fora do leito e a deambulacdo com cautela;

7.11 Monitorar sinais vitais e oximetria;


https://portugues.medscape.com/verartigo/6506821
https://portugues.medscape.com/verartigo/6506821
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7.12 Registrar no prontuéario no sistema informatizado.

8 RETIRADA DO FIO DO MARCAPASSO TRANSVENOSO
8.1 O Enfermeiro deve verificar o coagulograma,;
8.1.1 Contagem de plaquetas;
8.1.2 Suspensao da administracéo de heparina (no minimo 6 horas antes);
8.2 Utilizar a bandeja de procedimento (pin¢a, tesoura, campo, cuba rim) para a retirada;
8.3 Informar o paciente;
8.4 Posicionar o paciente em decubito dorsal horizontal;

8.5 Retirar o cabo eletrodo do marcapasso temporario, por meio de manobra de tragéo Unica e

firme e fazer compresséo adequada,;
8.5.1 Exceto no caso de resisténcia;

8.5.20 introdutor pode continuar sendo utilizado apos a retirada do cateter como acesso

venoso central;
8.5.3 Se o introdutor for retirado deve ser feito um curativo compressivo no local,

8.6 O Técnico de Enfermagem deve recolher o material apdés o procedimento e organizar o

leito do paciente;

8.7 O Enfermeiro deve registrar no prontuario a retirada, para descrever possiveis

intercorréncias.

9 REGISTROS
IDENTIFICACAO ARMAZENAMENTO PRAZO DE GUARDA DESTINACAO
Balanco Hidrico Prontuario eletrdnico Permanente Arquivo Médico
Plano de Cuidados Prontuario eletrdnico Permanente Arquivo Médico
Evolucdo de Enfermagem Prontuario eletrdnico Permanente Arquivo Médico




“odigoda | pOP.ENF.025
rE CUIDADOS DE ENFERMAGE,M COM MARCA- — 00
( In DE CARDIOLOGIA PASSO PROVISORIO Versdo:
Pagina: 8de8

10 REFERENCIAS NORMATIVAS

COREN- SP - PARECER COREN-SP 037/2019 Marca-passo: retirada de fio, de provisorio, de
definitvo pOés  Obito.  .br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-
retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-
destina%C3%A7%C3%A30.pdf

COREN-DF. parecer técnico coren-df n° 06/2022 CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM

DO DISTRITO FEDERAL Autarquia Federal - Lei n® 5.905/1973 PARECER TECNICO COREN-
DF N° 06/2022 https://coren-df.gov.br/site/wp-content/uploads/2022/03/pt062022.pdf

Lei 7.498/1986 — Dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da enfermagem, e d& outras

providéncias.

Decreto 94.406/1987 — Regulamenta a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbde sobre

0 exercicio da enfermagem, e d& outras providéncias.


https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://portal.coren-sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/PARECER-037.2019-Marca-passo-retirada-de-fio-de-provis%C3%B3rio-de-definitivo-p%C3%B3s-%C3%B3bito-e-destina%C3%A7%C3%A3o.pdf
https://coren-df.gov.br/site/wp-content/uploads/2022/03/pt062022.pdf
https://coren-df.gov.br/site/wp-content/uploads/2022/03/pt062022.pdf
https://coren-df.gov.br/site/wp-content/uploads/2022/03/pt062022.pdf

