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1 OBJETIVO 

Definir os critérios de utilização da solução de cardioplegia HTK (CUSTODIOL®). 

 

2 JUSTIFICATIVA 

Uso racional do medicamento HTK no cenário das cirurgias cardíacas adultas e pediátricas de 

maior complexidade. Trata-se de um medicamento de alto custo necessitando de critérios pré-

definidos para utilização no INC. 

 

3 LOCAL DE APLICAÇÃO 

Centro Cirúrgico.  
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5 INTRODUÇÃO 

A solução HTK (Custodiol®) é uma solução cristaloide com baixa concentração de sódio e 

cálcio, que atua causando a hiperpolarização da membrana plasmática do miócito pela 

depleção do sódio no espaço extracelular, induzindo parada cardíaca na diástole (ao contrário 

da cardioplegia convencional – despolarizante). A combinação de histidina, triptofano e 

cetoglutarato na fórmula reduz a acidose intracelular, melhora a produção de ATP e estabiliza a 

membrana, reduzindo os danos da isquemia.  

A solução HTK (Custodiol®) tem sido aclamada como proteção ideal das cirurgias cardíacas de 

longa duração, sendo utilizada de rotina no transplante cardíaco, cirurgias pediátricas 

complexas, aneurismas de aorta e reoperações valvares na maioria dos centros, por oferecer 

proteção miocárdica por até 3 horas com infusão única da solução. 

Considerando seu papel em situações específicas, a utilização de dose única é tecnicamente 

importante nos transplantes cardíacos, cirurgias pediátricas complexas e nas cirurgias 

minimamente invasivas, onde a infusão de doses repetidas de solução cardioplégica não é 

possível ou é tecnicamente mais difícil e sujeita a complicações. 

 

6 CRITÉRIOS DE INCLUSÃO 

6.1 Transplante Cardíaco Adulto. 

6.2 Transplante Cardíaco Pediátrico. 

6.3 Cirurgias de Aorta, Multivalvares e Revascularização Miocárdica Combinada com 

previsão de tempo de pinçamento de aorta maior que 120min. 

 

7 CRITÉRIOS DE EXCLUSÃO 

7.1 Revascularização Miocárdica Simples. 

 

8 ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE 

8.1 Armazenar a solução HTK (Custodiol®) em temperatura entre 2ºC - 8ºC;  

8.2 Transportar a solução HTK (Custodiol®) à temperatura entre 2ºC - 8ºC em caixa térmica 

contendo gelo/gelox e, que possua preferencialmente controle de temperatura;  

8.3 Envolver a solução em uma compressa seca para evitar o contato direto com o gelo; 
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8.4 A solução HTK (Custodiol®) não deve, sob nenhuma hipótese, ser congelada. 

 

 

 

9 MODO DE UTILIZAÇÃO 

NO TRANSPLANTE CARDÍACO ADULTO 

9.1 Tempo de Infusão: 10 a 12 minutos;  

9.2 Temperatura: < 5°C;  

9.3 Volume solicitado: 5 litros (1 litro de reserva). A utilização da unidade reserva deverá ser 

justificada no formulário. 

9.4 Pressões consideradas adequadas:  

 No primeiro minuto de infusão (até a assistolia): Em torno de 110 mmHg;  

 Nos minutos seguintes: 50 – 60 mmHg.  

 

NO TRANSPLANTE CARDÍACO PEDIÁTRICO 

9.5 Sugestão de Pressão de Infusão: 

 No primeiro minuto (até assistolia): Em torno de 80 mmHg; 

 Nos minutos seguintes: Aproximadamente 40 – 50 mmHg; 

9.6 Se realizada infusão gravitacional, deve-se instalar a bolsa da solução HTK (Custodiol®): 

  No primeiro minuto: a uma altura de 110 – 120 cm em relação ao coração; 

  Nos minutos seguintes: a uma altura de 50 – 60 cm. 

 

EM CRIANÇAS DE ATÉ 01 ANO 

9.7 Tempo de Infusão: 8 – 10min; 

9.8 Temperatura: < 5°C;  

9.9 Volume sugerido: para perfusão in situ 50 ml/kg e para perfusão ex situ, quando 

necessária, mais 500 ml. Reserve também 500 ml para o transporte do órgão.  

 

EM CRIANÇAS ACIMA DE 01 ANO 
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9.10 Tempo de Infusão: 8 – 10min;  

9.11 Temperatura: <5 °C;  

9.12 Volume sugerido: Em função da variação do tamanho do órgão entre as diferentes faixas 

etárias no segmento pediátrico, fazer o cálculo de 50 ml/kg respeitando o intervalo de no 

mínimo 1 litro e no máximo 2 litros para a perfusão in situ. Utilize 1 litro para perfusão ex 

situ quando necessário. Reserve também cerca de 1 litro para o transporte do órgão.  

OUTRAS CIRURGIAS  

9.13 Na Pediatria: Administrar 20 – 40 ml/kg de solução logo após o pinçamento da Aorta.  

9.14 Em Adulto: Administrar 25ml/kg de solução após o pinçamento da Aorta, em torno de 

2l/paciente. 

 

10 RESPONSABILIDADES 

SETOR ATIVIDADE 

Centro cirúrgico 

Médico Cirurgião Responsável:  

 Solicitar em receituário, vide anexo I, o número de bolsas da 

solução HTK (Custodiol®); 

 Encaminhar o pedido ao enfermeiro ou perfusionista de sala; 

Enfermeiro ou Perfusionista de sala: 

 Encaminhar o pedido a farmácia (entreposto no CC); 

 Protocolar, nominalmente e com registro do paciente, o 

recebimento da bolsa e a devolução de qualquer bolsa não 

utilizada à farmácia. 

 Justificar no formulário a necessidade de utilização da bolsa 

reserva. 

Farmácia 

Profissional da farmácia 

 Receber o pedido em receituário, vide anexo I, e liberar ao 

centro cirúrgico; 
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 Protocolar o recebimento de qualquer bolsa não utilizada. 

 

ANEXO I FORMULÁRIO PARA DISPENSAÇÃO DE CUSTODIOL 

 


