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1 OBJETIVO

Definir os critérios de utilizagéo da solucéo de cardioplegia HTK (CUSTODIOL®).

2 JUSTIFICATIVA

Uso racional do medicamento HTK no cenario das cirurgias cardiacas adultas e pediatricas de
maior complexidade. Trata-se de um medicamento de alto custo necessitando de critérios pré-
definidos para utilizagao no INC.

3 LOCAL DE APLICACAO

Centro Cirdrgico.
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5 INTRODUCAO

A solucdo HTK (Custodiol®) é uma solucdo cristaloide com baixa concentracdo de sédio e
calcio, que atua causando a hiperpolarizacdo da membrana plasmatica do midcito pela
deplecdo do sodio no espaco extracelular, induzindo parada cardiaca na diastole (ao contrario
da cardioplegia convencional — despolarizante). A combinacdo de histidina, triptofano e
cetoglutarato na formula reduz a acidose intracelular, melhora a producdo de ATP e estabiliza a
membrana, reduzindo os danos da isquemia.

A solucéo HTK (Custodiol®) tem sido aclamada como protecéo ideal das cirurgias cardiacas de
longa duracdo, sendo utilizada de rotina no transplante cardiaco, cirurgias pediatricas
complexas, aneurismas de aorta e reoperagdes valvares na maioria dos centros, por oferecer
protecdo miocéardica por até 3 horas com infusdo Unica da solucéo.

Considerando seu papel em situacdes especificas, a utilizacdo de dose Unica € tecnicamente
importante nos transplantes cardiacos, cirurgias pediatricas complexas e nas cirurgias
minimamente invasivas, onde a infusdo de doses repetidas de solugcdo cardioplégica nédo é

possivel ou é tecnicamente mais dificil e sujeita a complicacdes.

6 CRITERIOS DE INCLUSAO

6.1 Transplante Cardiaco Adulto.
6.2 Transplante Cardiaco Pediatrico.
6.3 Cirurgias de Aorta, Multivalvares e Revascularizagdo Miocérdica Combinada com

previsdo de tempo de pingamento de aorta maior que 120min.

7 CRITERIOS DE EXCLUSAO

7.1 Revascularizacido Miocéardica Simples.

8 ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

8.1 Armazenar a solucdo HTK (Custodiol®) em temperatura entre 2°C - 8°C;
8.2 Transportar a solugdo HTK (Custodiol®) & temperatura entre 2°C - 8°C em caixa térmica
contendo gelo/gelox e, que possua preferencialmente controle de temperatura;

8.3 Envolver a solucdo em uma compressa seca para evitar o contato direto com o gelo;
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8.4 A solucdo HTK (Custodiol®) ndo deve, sob nenhuma hipétese, ser congelada.

9 MODO DE UTILIZACAO

NO TRANSPLANTE CARDIACO ADULTO

9.1 Tempo de Infusdo: 10 a 12 minutos;
9.2 Temperatura: < 5°C;
9.3 Volume solicitado: 5 litros (1 litro de reserva). A utilizacdo da unidade reserva devera ser
justificada no formulario.
9.4 Pressoes consideradas adequadas:
= No primeiro minuto de infuséo (até a assistolia): Em torno de 110 mmHg;

= Nos minutos seguintes: 50 — 60 mmHg.

NO TRANSPLANTE CARDIACO PEDIATRICO

9.5 Sugestdo de Presséo de Infuséo:
= No primeiro minuto (até assistolia): Em torno de 80 mmHg;
= Nos minutos seguintes: Aproximadamente 40 — 50 mmHg;

9.6 Se realizada infusdo gravitacional, deve-se instalar a bolsa da solugédo HTK (Custodiol®):
= No primeiro minuto: a uma altura de 110 — 120 cm em relacéo ao coracao;

= Nos minutos seguintes: a uma altura de 50 — 60 cm.

EM CRIANCAS DE ATE 01 ANO

9.7 Tempo de Infusdo: 8 — 10min;
9.8 Temperatura: < 5°C;
9.9 Volume sugerido: para perfusdo in situ 50 mil/kg e para perfusdo ex situ, quando

necessaria, mais 500 ml. Reserve também 500 ml para o transporte do 6rgao.

EM CRIANCAS ACIMA DE 01 ANO
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9.10 Tempo de Infusédo: 8 — 10min;

9.11 Temperatura: <5 °C;

9.12 Volume sugerido: Em funcéo da variagdo do tamanho do 6rgdo entre as diferentes faixas

etarias no segmento pediatrico, fazer o calculo de 50 ml/kg respeitando o intervalo de no

minimo 1 litro e no maximo 2 litros para a perfuséo in situ. Utilize 1 litro para perfusdo ex

situ quando necessério. Reserve também cerca de 1 litro para o transporte do 6rgéo.

OUTRAS CIRURGIAS

9.13 Na Pediatria: Administrar 20 — 40 ml/kg de solu¢éo logo apds o pincamento da Aorta.

9.14 Em Adulto: Administrar 25ml/kg de solucdo apds o pincamento da Aorta, em torno de

2l/paciente.

10 RESPONSABILIDADES

SETOR

ATIVIDADE

Centro cirurgico

Médico Cirurgido Responsavel:

=  Solicitar em receituario, vide anexo |, o nimero de bolsas da
solucédo HTK (Custodiol®);

= Encaminhar o pedido ao enfermeiro ou perfusionista de sala;
Enfermeiro ou Perfusionista de sala:

= Encaminhar o pedido a farmécia (entreposto no CC);
= Protocolar, nominalmente e com registro do paciente, 0
recebimento da bolsa e a devolugdo de qualquer bolsa néo

utilizada a farméacia.

= Justificar no formulério a necessidade de utilizagdo da bolsa

reserva.

Farmacia

Profissional da farmacia

= Receber o pedido em receituario, vide anexo |, e liberar ao

centro cirdrgico;
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» Protocolar o recebimento de qualquer bolsa néo utilizada.

ANEXO | FORMULARIO PARA DISPENSACAO DE CUSTODIOL

INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA
SERVICO DE FARMACIA

MINISTERIO DA SAUDE
Q SECRETARIA DE ATENCAO A SAUDE

FORMULARIO PARA DISPENSACAO DE CUSTODIOL

RIO DE JANEIRO, DE DE20__ ..

NOME DO PACIENTE:

PRONTUARIO: SETOR : _

NUMERO DE BOLSAS:

JUSTIFICATIVA DE USO:

MEDICO PRESCRITOR
(ASSINATURA E CARIMBO)

PARA USO EXCLUSIVO DO SERVICO DE FARMACIA

QUANTIDADE

LOTE
VALIDADE / . /

NOME DO RESPONSAVEL PELO RECEBIMENTO:




